
■主   催
■主   管

１． 日       時

２． 会       場

３． 出場資格

４． クラス

５． 競技種目
男子・女子  時  間    内  容

☆ シニア　SP 2:40±10 （6級以上）　2025～2026年　ISU課題　シニアに準ずる
★ ジュニア　SP 2:40±10 （5級以上）　2025～2026年　ISU課題　ジュニアに準ずる
☆ Aクラス 3:00 （4級以上）　2025～2026年　日ス連課題　ノービスAに準ずる　
★ Bクラス 2:30 （3級以上）　2025～2026年　日ス連課題　ノービスBに準ずる　
☆ 2級クラス 2:00 別記参照
★ 1級クラス 1:00 〃
☆ 初級クラス 1:00 〃

（初級、無級）

６． 表彰 各クラス　1～3位にメダルと賞状を授与。　　

７． 参加料 14,000円／人
Bクラス～シニアSPクラス： 16,000円／人　

８． 申込方法 ①締切日

②申込

katsuhito.isami@gmail.com （事業部：勇　克人）
（予定要素表も添付のこと）

③参加料振込先 　静岡銀行　富塚（とみづか）支店 普通預金　  ０４８０７５２
　静岡県スケート連盟　フィギュア競技部　　

９． 音  楽
出場30分前までに受付に提出する。

音楽再生事故時に予備を持参していないと棄権となります。

１０． 抽選

１１． 採点

１２． その他 ６級ジュニア女子、ミニマム取得可能競技会

 ■問合せ先　　 katsuhito.isami@gmail.com （事業部：勇　克人）

感染防止対策 〇 以下の事項に該当する場合は参加を見合わせること。
・ 体調が悪い場合（発熱、咳、咽頭痛 等）。
・ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。

競技規程により、予備の音源を必ずリンクサイドまで持参する。

申込および入金後の返金は行いません。

締め切り後、役員により抽選。滑走順は各クラブに連絡。

2.主催連盟が特別に出場を認めたもの。

TEL　0532-31-4781

3.大学生及び高校生以下のもの。（大学生は、ジュニア以上であること）

音源はCD　（1曲のみ入れる）　氏名・出場種目を記入し

男・女シングル・スケーティング

(選手名またはクラブ名にする。）

1.日本スケート連盟に登録していること。（無級のものはクラブに所属）　

要     項

エントリー10名以上のクラスは、6位まで賞状を授与。

所定の申込書にクラブでまとめ、下記の申込先にメールする。

静岡県スケート連盟

２０２６　静岡 スプリングフィギュア競技会

クラスの人数により、年令あるいは、学年で分ける。

静岡県スケート連盟

4.見込み級を認める（1級クラス～Aクラス）

〒441-8077 豊橋市神野新田町字メノ割1-3

ＩＳＵ　ジャッジングシステム

令和8年4月19日（日） 10：15～21：30予定

初級～2級クラス：

アクアリーナ豊橋　　（屋内人工氷60ｍ×30ｍ）

令和8年3月25日(水)　必着



（別記） ウエルバランス（男女とも）

２級クラス　演技時間：2分±１０秒　　　　ファクター：1.8（全ＰＣ共通）
採点プログラムコンポーネンツ：スケーティングスキル・パフオーマンス・インタープリテーション
転倒による減点：　-0.2　　　
ワルツジャンプの実施：不可
ａ）ジャンプ要素　　最大　４つ
　・ジャンプ２個で構成されるジャンプ・コンビネーション又はシークエンスを2回含むことが出来る。
　・第一ジャンプは異なった４種類を含むこと。
　・１つはアクセル型ジャンプでなければならない。
　・同じ種類のジャンプは２個まで。（回転数が異なっても同じ種類とする。）
ｂ）スピン要素　　最大2つ　　レベルBで評価する。
　・1つは1ポジションのスピン　（基本姿勢で最少5回転）。（足換えとフライングは可）
　・1つはコンビネーション・スピン　（足換えなし最少５回転。足換えがある場合、最少10回転）
　　氷面を十分に使用したステップ・シークエンス

１級クラス　演技時間：１分±10秒　　　　ファクター：1.5（全ＰＣ共通）
採点プログラムコンポーネンツ：スケーティングスキル・パフオーマンス・インタープリテーション
転倒による減点：　-0.2　　　
ワルツジャンプの実施：不可

　・ジャンプ２個で構成されるジャンプ・コンビネーション又はシークエンスを１回含むことが出来る。
　・第一ジャンプは異なった４種類を含むこと。（回転数が異なっても同じ種類とする。）
ｂ）スピン要素　　最大１つ　
　・１ポジションのスピン　（基本姿勢で　最少５回転）　レベルBで評価する。(足換えとフライングは可）
ｃ）ステップ要素：最大1つまで。　レベルBで評価する。

初級クラス（初級、無級）　演技時間：１分±10秒     ファクター：1.2（全ＰＣ共通）
採点プログラムコンポーネンツ：スケーティングスキル・パフオーマンス・インタープリテーション
転倒による減点：　-0.2　　　
ワルツジャンプの実施：可
ａ）ジャンプ要素　　最大　４つ
　・ジャンプ２個で構成されるジャンプ・コンビネーション又はシークエンスを１回含むことが出来る。
　・第一ジャンプは異なった４種類を含むこと。（回転数が異なっても同じ種類とする。）
ｂ）スピン要素　　最大１つ　
　・１ポジションのスピン　（基本姿勢で　最少５回転）　レベルBで評価する。(足換えとフライングは可）

※転倒による減点：　1回につき１．０　　ノービス課題では０．５　　2級以下は０．２
※滑走時間の過不足は、規程時間の過不足5秒ごとに1.0が減点される。
※シングル・アクセルのダウングレードは、無価値となる。（ワルツジャンプとは異なる。）
※ワルツジャンプ（１ｗ）の基礎点は0.3となっている。
※ワルツジャンプを認めている以上、ワルツジャンプを行ったものとして認定される場合があります。
　今大会においてはワルツジャンプに似た半回転ジャンプはステップ中に行なわないことで対応をお願いします。

ａ）ジャンプ要素　　最大　４つ


