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※公式練習では全クラス5分後より30秒間音楽をおかけします。公式練習のグループ分けは滑走順に従います。
※公式練習と競技のグループ分けが異なる場合があります。ご注意ください。
※タイムスケジュールは競技進行状況により、変更になる場合がありますのでご注意ください。
※ジュニアクラス以外のウォーミングアップは5分間です。

※ジュニアクラスを除く表彰は各競技終了後、準備が整い次第、2階ロビーで行います。

①1～6(6名)

①1～7(7名)

ノービスBクラス

女子FS公式

ノービスAクラス

女子FS公式

ジュニアクラス

①1～5(5名)

②6～10(5名)

③11～16(6名)

④17～22(6名)

①1～４(４名)
ジュニアクラス

男子SP競技

整氷/開式宣言

初級・1級クラス 男子①１～2(2名)/女子①1～7(7名)

男子①１～2(2名)/女子①1～7(7名)

整氷

整氷

女子SP競技

男子FS競技

ノービスB, Aクラス B①1～5(5名), A①1～3(3名)

2級クラス

男子/女子

FS競技

女子②8～17(10名)

ジュニアクラス

男子FS競技 ①1～4(4名)

②5～8(4名)

ジュニアクラス

女子SP公式

ジュニアクラス男子SP公式

男子/女子

FS競技

④17～22(6名)

ノービスAクラス

女子FS競技
①1～7(7名)

②８～14(7名)

整氷

整氷

整氷

ノービスBクラス

女子FS競技 ①1～6(6名)

②7～13(7名)

①1～5 (5名)

②6～10 (5名)

ジュニアクラス

女子FS競技

③11～16 (6名)

②８～14(7名)

21

19 17

競技終了後、準備が整い次第
閉会式(2階ロビー)

②7～13(7名)
20

②5～8(４名)

整氷

17 15

18 16

16 14

13

14 12

15

13 11

12 ①1～8(8名) 10

①１～11(11名)

②12～22(11名)

①1～8(8名)

ノービスB,Aクラス男子公式 B①1~5(5名),A①1～3(3名） 整氷
11 9

整氷

男子①１～2(2名)/女子①1～7(7名) ジュニアクラス ①１～11(11名)
女子FS公式

2級クラス 男子①１～2(2名)/女子①1～7(7名) ②12～22(11名)
男子/女子公式

女子②8～17(10名) ジュニアクラス男子FS公式

第68回　中部北海道スケート選手権大会
2025/11/7

12月13日(土) 12月14日（日）

10
9:15会場

8
7：30会場

初級・1級クラス男子/女子公式


