
　・各グループの練習滑走開始 30分前 までに受付を済ませ、ＣＤを提出してください。（時間厳守）

　・音源は使用曲１曲のみを録音したＣＤを持参し、出場種目･氏名･所属･演奏時間をＣＤレーベル面に記入または印刷したうえで提出してください。

　　（ＣＤ-Ｒに限る。ＣＤ-ＲＷ等は不可。ラベルシール貼り付けＣＤは不可。ケースに入れて提出する場合はケースにも記入してください。）

　・選手は競技本番の各グループの練習滑走開始 10分前 に必ず予備のＣＤを持参のうえ、リンクサイドの選手入場口付近に集合してください。（時間厳守）

　・競技の進行が早まることや遅れることがありますので、予めご了承のうえ、ご注意ください。　また、氷の状態により整氷を追加する場合があります。
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 表彰式は各競技終了20分後より行います。3位までの選手は表彰場所までお集まりください。
（ディテールの配布は致しません）
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