
第43回中四国フィギュアスケート選手権大会 

兼 全国有望新人発掘合宿中四国九州ブロック選考会 
 

                開催要項 

 

主催 中四国各県スケート連盟 

（岡山県、島根県、鳥取県、香川県、愛媛県、高知県、山口県、広島県） 

 
主管 広島県スケート連盟 

 

 

後援 広島市 

（公財）広島市スポーツ協会 

 

 

１.日  程 令和5年3月25日(土)～3月26日(日) 

※開会式、閉会式は行わず、無観客での開催とする 

 

２.会  場   ひろしんビッグウェーブ（広島市総合屋内プール） 

屋内リンク 60m×30m 

広島県広島市東区牛田新町1-8-3 

 

３.競技種目  男子・女子シングル競技 詳細：別紙参照 

        ①選手権 ②8・7級ジュニア選手権 ③6級ジュニア選手権 

        ④ノービスA ⑤ノービスB ⑥5級 ⑦4級 ⑧3級 ⑨2級 

        ⑩1級 ⑪初級 ⑫無級 
 ※大会運営上、Jr選手権以上のフリー進出は24名とする 

 

４.競技規定 ISU及び(公財)日本スケート連盟規程による 

全ての競技種目の採点をISUジャッジングシステムで行う 

 

５.参加資格  ①中四国各県スケート連盟登録者、または中四国各県所属の団体登録者 

       ②ノービスクラスについては新人発掘合宿参加希望のある九州各県より 

          日本スケート連盟に登録している者 

       ③各出場クラスは申込み締切日までに取得していること 

④年齢制限 

  選手権クラス:2022年7月1日以前に15歳に達している者 

  8・7級ジュニア選手権クラス:2003年7月1日以降に出生した者 

  6級ジュニア選手権クラス:2003年7月1日以降に出生した者 

  ノービスクラス 

ノービスA1:2010年7月1日～2011年6月30日生まれで総合6級以上（男女） 

ノービスA2:2011年7月1日～2012年6月30日生まれで総合6級以上（女子） 

ノービスA2:2011年7月1日～2012年6月30日生まれで総合5級以上（男子） 

ノービスB1:2012年7月1日～2013年6月30日生まれで総合5級以上（男女） 

ノービスB2:2013年7月1日～2014年6月30日生まれで総合4級以上（男女） 

※今大会では、来シーズンの年齢クラスへのエントリー可、選択は自由 

（ただし、出場資格級は取得していること） 

※新人発掘合宿中四国九州ブロック選考会に参加する者は、所定の合宿参加 

要項に定める期日までに、該当する総合級の取得予定の者とする。 

        ※全国有望新人発掘合宿中四国九州ブロック選考会にエントリーする者は 

         オンライン申込時、ノービスクラスのA1、A2、B1、B2の該当するクラスに 

         申し込むこと。 

                    ⑤無級クラスにエントリーできるのは1回のみとする 



 

 

６.表  彰  男女別各クラス別、1～3位に賞状及びメダル授与 

                  ※感染予防のため、表彰式は実施せず個別授与とします 

 

７.音  楽  CDのみ(1枚に1曲のこと) 

        ※氏名、所属、出場種目、演奏時間を記載し受付時に提出のこと 

         競技規定により、よびの音源を必ずリンクサイドまで持参のこと 

 

８.滑 走 順  または滑走順は申込締め切り後、主管連盟役員により代理抽選し決定 

します。抽選後滑走順・タイムスケジュールを日本スケート連盟HPに 

掲載します。 

 

９.参加申込  日本スケート連盟JSFマイページ→競技会オンライン申込サイト 

http://www.skatingjapan.jp/mypage/より申し込む 

期間：令和5年1月27日(金)～令和5年2月17日(金) 

※予定要素は、3月3日(金)までに競技会申込みサイトより最新の 

情報の登録をおこなうこと。 

 

10.参 加 料  選手権・Jr選手権クラス           12,000円              

ノービスA・B・5級・4級・3級クラス      10,000円          

2級・1級・初級・無級クラス                              8,000円 

エントリー締め切り後、日本スケート連盟リザルトサイトに 

滑走順と同時に振込先を掲載します 

エントリーした選手は2月27日(月)までに各自振込をお願いします。 

※参加料振込時は選手名 取得級を記載して振り込むこと。 

またノービスクラスに参加する選手は「5.参加資格」を参照し 

A1・A2・B1・B2の該当クラスを記載すること。 

例）  広島花子さん ７級      ⇒ ヒロシマ ハナコ ７ 

    広島花子さん ノービスA2⇒   ヒロシマ ハナコ A2 

 

11.宿 泊 各自で手配をお願いします 

 

12.締 切  日 令和5年2月17日(金) 

 

13.そ の  他   ①競技中の負傷については、スポーツ傷害保険を適用します 

②タイムスケジュール及び練習滑走スケジュール、滑走順は大会役員により 

抽選し日本スケート連盟リザルトサイトに掲載します 

③お車でご来場の方へ：会場の駐車場は有料です 

あらかじめご了承ください 

④選手の肖像権等の問題により、ご家族、報道関係者、連盟が許可 

した者以外の写真撮影およびVTR撮影はお断りします。 

(撮影場所も指定されたところのみとなります) 

⑤当日健康調査票を提出していただきます 
 

【問い合わせ先】お問い合わせはメールにてお願いします 

 

前 雅美 E-mail：masami824-mae6@docomo.ne.jp 

 

津内健治（事務局） E-mail：figureskate.hiroshima@gmail.com 

 

注意） 直接リンクへの問い合わせはご遠慮ください 

第４３ 回中四国フィギュアスケート選手権大会 



兼 全国有望新人発掘合宿中四国九州ブロック選考会 

【競技クラスおよび課題】 

 
競技種目 

種別 
滑走時間（±10） 課題 

① 8•7 級 選手権 

（男女） 
SP 2 分 40 秒 男女とも 

2022-2023 ISU シニア課題 FS 男女とも 4 分 

② 8•7 級 Jr選手権 

（男女） 

SP 2 分 40 秒 男女とも 

2022-2023 ISU ジュニア課題 FS 男女とも 3 分 30 秒 

③ 6 級ジュニア選手権 

（男女） 

SP 2 分 40 秒 男女とも 

2022-2023 ISU ジュニア課題 FS 男女とも 3 分 30 秒 

④ ノービス A(男女) FS 男女とも 3 分 男女とも(公財)日本スケート連盟2022-2023ノービスA課題 

⑤ ノービス B(男女) FS 男女とも 2 分 30 秒 男女とも(公財)日本スケート連盟2022-2023ノービスB課題 

⑥ 5 級（男女） FS 男女とも 3 分 男女とも(公財)日本スケート連盟2022-2023ノービスA課題 

⑦ 4 級（男女） FS 男女とも 3 分 男女とも(公財)日本スケート連盟2022-2023ノービスA課題 

⑧ 3 級（男女） FS 男女とも 2 分 30 秒 男女とも(公財)日本スケート連盟2022-2023ノービスB課題 

⑨ 2 級（男女） FS 男女とも 2 分 特別課題① 

⑩ 1 級（男女） FS 男女とも 1 分 特別課題② 

⑪ 初級（男女） FS 男女とも 1 分 特別課題③ 

⑫ 無級（男女） FS 男女とも 1 分 特別課題④ 

＊特別課題 JSF 無級～ 2 級クラス課題参考（ 2022.07.21） 

 

 

① 

 

2 級 

特記事項 PCＳ ファクター：1.8（全 PC 共通） 転倒１回につき 0.2 減点 

1.ジャンプ 最大 4 

•ジャンプ2 個で構成されるコンビネーション•シークエンスを2 回含むことができる (た

だし第一ジャンプは異なった4 種類を含むこと ＊回転数が違っても同じ種類とする) 

•1 つはアクセル型ジャンプでなくてはならない 

•同じ種類のジャンプは 2 個まで(回転数が違っても同じ種類とする) 

2.スピン 最大 2 

•  1 ポジションのスピン(基本姿勢で 5 回転以上)レベル B で評価する 

•  1 はコンビネーションスピン レベル B で評価する 

３.ステップ 

シークエンス 

最大 1 

レベル B で評価する 

 

 

② 

 

1 級 

特記事項 PCＳ ファクター：1.5（全 PC 共通） 転倒１回につき 0.2 減点 

1.ジャンプ 最大 4 

•ジャンプ2 個で構成されるコンビネーション•シークエンスを1 回含むことができる 

 (ただし第一ジャンプは異なった4 種類を含むこと ＊回転数が違っても同じ種類とする) 

２.スピン 最大 1 

•  1 ポジションのスピン(5 回転以上)レベル B で評価する 

３.ステップ 

シークエンス 

最大 1 

レベル B で評価する 

③

初級 

特記事項 PCＳ ファクター：1.2（全 PC 共通） 転倒１回につき 0.2 減点 

１.ジャンプ 最大4 

•ジャンプ2 個で構成されるコンビネーション•シークエンスを1 回含むことができる (た

だし第一ジャンプは異なった4 種類を含むこと ＊回転数が違っても同じ種類とする) 

２.スピン 最大 1 

•  1 ポジションのスピン(基本姿勢で 5 回転以上)レベル B で評価する 

④

無級 

特記事項 PCＳ ファクター：1.0（全 PC 共通） 転倒１回につき 0.2 減点 

１.ジャンプ 最大 3 

•  ジャンプコンビネーション•シークエンスは不可 

•  すべて異なった種類のもの（＊ 回転数は違っても同じ種類とする） 

２.スピン 最大 1 

•  1 ポジションのスピン(基本姿勢で 5 回転以上)レベル B で評価する 

 


