
京都府スケート連盟

競技種目 滑走時間(フリー) 課題

a）ジャンプ要素　最大４個

・ジャンプ２個で構成されるジャンプ・コンビネーション又は
　シークエンスを１回含むことができる、第一ジャンプは異なった
　４種類(回転数が異なっても同じ種類とする）。

・ワルツジャンプ可。

※

無・初級競技 １分 ｂ）スピン要素　最大１個　

男子・女子 　　フライングエントリー可。

・１ポジションのスピン(足換えは自由、基本姿勢で５回転以上)。　

※順位はでません。審判団より各選手に演技についてのコメントをお渡しいたします。

＜競技種目及び課題＞

【２０２３ 未来 on ICE】京都小中学生フィギュアスケート競技会


