
1. 大会名 第８回福井県フィギュアスケート競技会
2. 主催 福井県スケート連盟
3. 期日 令和4年12月18日（日）19:30～(予定)
4. 会場 ニューサンピア敦賀アイスアリーナ （60m×30m）

敦賀市呉羽町2番地 TEL:0770-24-2111
5. 参加資格 福井県スケート連盟が出場を認めたクラブ登録選手
6. 競技種目 男女シングルスケーティング（フリースケーティングのみ）

※①～⑪まで各男女別クラスに分かれる
①選手権 2022-2023 ISUシニア・フリー課題
②ジュニア選手権 2022-2023 ISUジュニア・フリー課題
③ノービスＡ 2022-2023 日本スケート連盟ノービスA課題
④ノービスＢ 2022-2023 日本スケート連盟ノービスB課題
⑤５級 2022-2023 ISUジュニア・フリー課題
⑥４級 2022-2023 日本スケート連盟ノービスA課題
⑦３級 2022-2023 日本スケート連盟ノービスB課題
⑧２級 別紙課題参照 別記１
⑨１級 別紙課題参照 別記２
⑩初級 別紙課題参照 別記３
⑪無級 別紙課題参照 別記４

7. 競技規程 ISU規程および（公財）日本スケート連盟競技規程による
※採点方法 ISUジャッジングシステム

8. 申込方法 オンラインもしくは郵送いずれかで申し込む
オンライン:JSFマイページから申し込む https://www.skatingjapan.jp/mypage/

郵送:参加申込書と演技予定要素表を下記住所に送付する
〒910-0834 福井県福井市丸山2丁目410
 福井県スケート連盟事務局 布村 美英 宛

9. 申込締切 11月25日（金）
10.参加料 一名 5,000円 （クラブ単位での一括振込も可）

振込先:福井銀行 種池支店 普通 6064330
    福井県スケート連盟フィギュア大会事務局

11.表彰 各クラス１位・２位・３位まで賞状授与
※新型コロナウイルス感染予防のため、表彰式は実施せず個別授与となります

12.音楽 CDに限る
※CDには出場クラス、氏名、演奏時間を明記すること
※必ず予備の音源を持参すること

13.その他 大会当日はJSFチェックアプリの提示または健康調査票の提出を必須とする
※JSFチェックアプリの提示または健康調査票の提出がない場合は出場を認めない

14.問合せ先 福井県スケート連盟フィギュア部  fukuifigureskating＠yahoo.co.jp

第８回福井県フィギュアスケート競技会

要 項
兼 三笠宮賜杯第70回中部日本スケート競技大会 福井県代表選手選考会



競技課題の内容 無級～２級

【別記１】男女共通　２級クラス
PCSファクター:１．８（全ＰＣ共通）　転倒:－０．２
演技時間:２分
ａ）ジャンプ要素 最大４

ｂ）スピン要素 最大２

ｃ）ステップシークエンス 最大１
  ・レベルＢで評価する。
  ・シークエンスの⾧さは１／２以上あれば認定する。１／２に満たない場合はノーレベル。

【別記２】男女共通　１級クラス
PCSファクター:１．５（全ＰＣ共通）　転倒:－０．２
演技時間:１分
ａ）ジャンプ要素 最大４つまで

ｂ）スピン要素 最大１つ（レベルＢで評価する。）

  ・レベルＢで評価する。
  ・シークエンスの⾧さは１／２以上あれば認定する。１／２に満たない場合はノーレベル。

【別記３】男女共通　初級クラス
PCSファクター:１．２（全ＰＣ共通）　転倒:－０．２
演技時間:１分
ａ）ジャンプ要素 最大４

  ・ワルツジャンプ可（ベースバリュー0.30で認定する）
ｂ）スピン要素 最大１

【別記４】男女共通　無級クラス
PCSファクター:１．０（全ＰＣ共通）　転倒:－０．２
演技時間:１分
ａ）ジャンプ要素 最大３

  ・ワルツジャンプ可（ベースバリュー0.30で認定する）
ｂ）スピン要素 最大１

  ・すべてのスピンはフライング、足換えは任意。３回転しなければノーレベル。

  ※演技時間違反:超過または不足した５秒までごとに -０．５     （全クラス共通）
  ※演技開始遅れ:３０秒経過後は０．５の減点、６０秒経過後は棄権 （全クラス共通）

  ・全て異なった種類のもの（回転数が異なっても同じ種類とする）。

  ・１ポジションのスピン（５回転以上） レベルＢで評価する。
  ・すべてのスピンはフライング、足換えは任意。３回転しなければノーレベル。

ｃ）ステップシークエンス 最大１

  ・ジャンプ２個で構成されるジャンプコンビネーションまたはジャンプシークエンスを１回含むことができる。
  ・第一ジャンプは異なった４種類を含むこと（回転数が異なっても同じ種類とする）。

  ・１ポジションのスピン（５回転以上） レベルＢで評価する。
  ・すべてのスピンはフライング、足換えは任意。３回転しなければノーレベル。

  ・ジャンプ・コンビネーションまたは、ジャンプ・シークエンスは不可。

  ・ジャンプ２個で構成されるジャンプコンビネーションまたはジャンプシークエンスを２回含むことができる。
  ・第一ジャンプは異なった４種類を含むこと（回転数が異なっても同じ種類とする）。
  ・１つはアクセル型ジャンプでなくてはならない。
  ・同じ種類のジャンプは２個まで（回転数が異なって同じ種類とする）。

  ・１つは１ポジションのスピン（５回転以上） レベルＢで評価する。
  ・１つはスピン・コンビネーション レベルＢで評価する。
  ・すべてのスピンはフライング、足換えは任意。３回転しなければノーレベル。

  ・ジャンプ２個で構成されるジャンプコンビネーションまたはジャンプシークエンスを１回含むことができる。
  ・第一ジャンプは異なった４種類を含むこと（回転数が異なっても同じ種類とする）。

  ・１ポジションのスピン（５回転以上） レベルＢで評価する。



順番 時間 要  素  名 順番 時間 要  素  名

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

※実際の演技の際に、予定を変更して演技することは許されています。

第８回福井県フィギュアスケート競技会
演技予定要素表

参加クラス （ 男子 女子 ）
無   初   １   ２   ３   ４   ５

ノービスB   ノービスA   Jr選手権   選手権

※できるだけ記号を使用（不明時は日本語可） ※できるだけ記号を使用（不明時は日本語可）

ショートプログラム フリー  スケーティング

登録クラブ名

  氏     名

 ふりがな



出場クラス
（〇で選択）

男  ・  女

ふりがな

氏  名
所持級 級  

生 年 月 日 西暦    年   月   日 年  齢 歳  

住  所

連絡先電話番号
ふりがな

連絡先氏名

学 校 名 学  年 年  

所属クラブ
日ス連

登録番号

インストラクター名

参加料  　5,000円

振込（予定）日      月    日

福井県スケート連盟事務局 殿

第８回福井県フィギュアスケート競技会 参加申込書

令和   年   月   日

無  初  １  ２  ３  ４  ５

ノービスB   ノービスA   Jr選手権   選手権

 〒


