
第94回北海道フィギュアスケート選手権大会 ウォーミングアップ時間及び更衣室使用時間のお知らせ【訂正版3/13】

1・2級およびNv.Bの選手、コーチ、トレーナー、指定保護者の受付は公式練習・競技開始50分前から、Nv.A、ジュニア、シニアの選手・コーチ、トレーナー、指定保護者の受付は1時間前からです。
受付後、２階指定エリア内にて指定時間内でウォーミングアップを行ってください。ウォーミングアップ中は選手は間隔をあけ、会話は控えてください。
更衣室（含１階ホールおよび廊下）の入室時間が決まっています。時間になりましたら受付に声をかけて１階へ入場してください。
各選手は公式練習および競技が終了しましたら、10分以内に更衣室から退室してください。
（更衣室は順次、次のグループが使用します。換気、消毒作業等がありますので早めの退室をお願いいたします。）
18日、A更衣室9:45退出のシニア・ジュニア男子は早めの退室をお願いします。
18日、A更衣室13：25退出の1〜2級クラス⼥子22〜29番の選手は早めの退出をお願いします。

3月17日（金） 3月19日（日）

入場時間 退場時間 更衣室NO 入室時間 退室時間 入場時間 退場時間 更衣室NO 入室時間 退室時間
１・２級⼥子１〜７ 15:10 15:30 A 15:30 16:30 Jr.⼥子１〜５ 7:00 7:30 A 7:30 8:30
１・２級⼥子８〜１４ 15:30 15:50 B 15:50 16:50 Jr.⼥子６〜11 7:20 7:50 B 7:50 8:50
１・２級⼥子１５〜２１ 15:50 16:10 C 16:10 17:10 Jr.⼥子１２〜１７ 7:40 8:10 C 8:10 9:10
１・２級⼥子２２〜２９ 16:25 16:45 A 16:45 17:35 Jr.男子１〜３、Sr.男子１ 8:15 8:45 A 8:45 9:45
１・２級男子１〜３、Nv.B男子１〜２ 16:45 17:05 B 17:05 18:05 Sr.⼥子１〜６ 8:35 9:05 B 9:05 10:05
Nv.B⼥子１〜6 17:05 17:25 C 17:25 18:25 Nv.A男子１〜３ 9:15 9:45 C 9:45 10:50
Nv.B⼥子7〜１2 17:25 17:45 A 17:45 18:45 Nv.A⼥子１〜６ 9:40 10:10 A 10:10 11:30

Nv.A⼥子７〜１２ 10:20 10:50 B 10:50 12:10
3月18日（土） Jr.⼥子１〜５ 11:20 11:50 C 11:50 13:05

Jr.⼥子６〜１１ 11:55 12:25 A 12:25 13:45
入場時間 退場時間 更衣室NO 入室時間 退室時間 Jr.⼥子１２〜１７ 12:35 13:05 B 13:05 14:25

Jr.⼥子１〜５ 7:00 7:30 A 7:30 8:30 Jr.男子１〜３、Sr.男子１ 13:35 14:05 C 14:05 15:15
Jr.⼥子６〜１１ 7:20 7:50 B 7:50 8:50 Sr.⼥子１〜６ 14:05 14:35 A 14:35 16:00
Jr.⼥子１２〜１７ 7:40 8:10 C 8:10 9:10
Sr.男子１、Jr.男子１〜３ 8:15 8:45 A 8:45 9:45
Sr.⼥子１〜６ 8:35 9:05 B 9:05 10:05
１・２級男子１〜３ 9:30 9:45 C 9:45 10:40
１・２級⼥子１〜５ 9:30 9:45 A 9:45 11:05
１・２級⼥子６〜１３ 10:10 10:25 B 10:25 11:45
１・２級⼥子１４〜２１ 10:50 11:05 C 11:05 12:25
１・２級⼥子２２〜２９ 11:50 12:05 A 12:05 13:25
Nv.B男子１〜２ 12:25 12:45 B 12:45 13:30
Nv.B⼥子１〜５ 12:25 12:45 C 12:45 14:05
Nv.B⼥子６〜１２ 13:05 13:25 A 13:25 14:45
Jr.⼥子１〜５ 13:55 14:25 B 14:25 13:40
Jr.⼥子６〜１１ 14:30 15:00 C 15:00 16:20
Jr.⼥子１２〜１７ 15:10 15:40 A 15:40 17:00
Sr.男子１・Jr男子１〜３ 16:10 16:40 B 16:40 17:50
Sr.⼥子１〜６ 16:40 17:10 C 17:10 18:30
Nv.A男子１〜３ 17:35 18:05 A 18:05 19:05
Nv.A⼥子１〜６ 17:55 18:25 B 18:25 19:25
Nv.A⼥子７〜１２ 18:15 18:45 C 18:45 19:45

更衣室2階ウォーミングアップエリア

2階ウォーミングアップエリア 更衣室

更衣室 2階ウォーミングアップエリア


