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新型コロナウイルス感染拡大防止措置を以下の通り実施しますので、ご協力お願いいたします。 
 
１．大会開催地の自治体、市町村のコロナウイルス感染予防対策を遵守してください。 
  大会期間中はマスク着用・手指消毒、換気、3 密にならない等の予防対策をお願いします。 
２．健康調査票の提示及び入場制限について 
１） 大会当日、会場に入場する選手・コーチ・更衣室に入室される保護者・競技役員・報道関係

者は「健康調査票」（別紙）または「JSF ヘルスチェック」アプリを提示して頂きます。なお、
健康調査票を忘れた方は入場することは出来ません。 

２）1 週間以内の健康調査票の項目に１つでも「有り（〇）」があった場合、入場することは出来
ません。 

３）当日受付で検温を実施します。検温で 37.5℃以上の方は入場をお断りします。 
４）入場される方または入場される方と同居されている方が以下の項目に当てはまる場合は入場

をお断りします。 
①1 週間以内に発熱または風邪症状、味覚、嗅覚異常等の体調不良があった場合 

②1 週間以内に新型コロナウイルス陽性と確認された方 
③1 週間以内に学校で感染症によるクラス閉鎖等が行われた方、および保護者の方 
④選手が２．１）〜４）①，②、③に該当した場合は棄権となります。 
 

３．選手、コーチ、トレーナーの受付について 
  1・2 級、Nv.B は公式練習および競技開始 50 分前、Nv.A、ジュニア、シニアは公式練習およ

び競技開始 1 時間前に受付を開始します。コーチ、トレーナーは選手 1 名につき各 1 名の入
場とします。コーチ、トレーナーの待機は１階ホール、廊下または２階観覧席でお願いしま
す。待機中は密にならず、会話は控えてください。１階に入退場する際は受付にその旨伝え
てください。 
※競技進行で遅延の場合は入場時間が遅くなる場合もあります。ご了承ください。 

 
４．小学生以下の選手の保護者について 
  小学生以下の選手に限り選手 1 名につき保護者（以下、指定保護者とする）1 名の更衣室等

への入場を認めます。指定保護者は選手と一緒に入場してください。指定保護者の待機は１
階ホールまたは２階ホワイエ、観覧席でお願いします（公式練習の撮影はできません）。 

 
５．ウォーミングアップについて 
  受付後、２階指定エリアにて指定時間内でウォーミングアップを行ってください。間隔をあ



け、大声で話さない、密にならないよう行ってください。エリアに入れる人は選手・コーチ・
トレーナーのみとします。終了後、選手、コーチ、トレーナーはエリアから退場してくださ
い。指定保護者はウォーミングアップエリアに入場することは出来ませんので、１階ホール
または２階ホワイエ、観覧席で待機してください。 

 
６．更衣室について 

更衣室（含１階ホールおよび廊下）の入室は公式練習および競技開始３０分前より可能です。
着替えは更衣室で、スケート靴はホールまたは廊下のベンチで着脱してください。更衣室の
中ではマスクを必ず着用し、大声で話さないようにしてください。貴重品は更衣室内に置か
ないでください。更衣室は順次使用します。時間内に荷物を持って速やかに退室してくださ
い。 

 
７．観覧について 
  一般の方の観覧は可能です。開場は競技開始 30 分前になります（指定保護者以外、公式練習

の観覧は出来ません）。マスク、検温、手指消毒にご協力ください。検温で 37.5 度以上の方
は入場できません。  

  観覧する場合は最低でも１席以上開けてお座りください。大声での会話、応援は控えてくだ
さい。リンク内に花束等の投げ込みは出来ません。規制エリア（１階および２階ウォーミン
グアップエリア）には入場できませんのでご協力お願いいたします。小さなお子様が走り回
ったり、大声を出さないよう、保護者の方は注意してください。整氷時間等の休憩時に２階
ホワイエの混雑が予想されます。密にならないようご協力お願いします。 

 
８．撮影について 

受付で申請を行ってください。撮影は該当する選手の保護者のみとします。受付でビブスを
受け取り、撮影時はビブスを付けてください。公式練習は撮影できません。 

 
９．会場内での注意 
  飲食は水分補給を除く食事等は出来ません（選手は補給食の摂取は認める）。 
  会場内で出たゴミ等は必ず各自お持ち帰りください。 
  選手は練習等で使用したティッシュ、ゴミ等は必ずお持ち帰りください。 
 
10．開閉会式・表彰式・滑走順抽選について 
  開閉会式・表彰式は行いません。優勝カップ・賞状は後日、お送りいたします。 
  滑走順の抽選は大会実行委員会で事前に行いますので日ス連・道ス連ＨＰ等で掲載 

ます。 
 
11．競技結果 
  北海道スケート連盟及び、日本スケート連盟のホームページで確認してください。 


