
感染拡大防止のためにご協力お願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2020年8月29日

※
厳守できない参加者は、他の参加者の安全を確保する等の観点から、取り消し・途中退場を求め
ることがあります。

□ 2週間前より「健康調査票」に記入すること。

□ 当日、37.5度を超える発熱の場合、会場に入場することはできない。

□ 当日、検温していない場合、大会受付で検温すること。

□ 以下の事項に該当する場合、自主的に参加を見合わせること。

ア 体調がよくない（例：発熱、咳、咽頭痛など症状がある場合）

イ 同居家族や身近な人に感染が疑われる方がいる場合。

ウ
14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国・地域等への渡航又は
当該在住者との濃厚接触がある場合

□ マスクを着用していること。

□ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒すること。

□ 他の参加者、役員と距離を確保すること。

□ 競技開催中、大きな声で会話、声援をしないこと。

□
競技会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やか
に濃厚接触者の有無等について報告する。

□ 花、プレゼントは禁止。

□ 選手1名につき、コーチ1名。保護者最大2名。

□ 更衣室は、ソーシャルディスタンスを気を付ける。滑走順番前後のみ、利用すること。

□ 演技終了後は、速やかに退出する。

□ 選手1名につき、コーチ1名。

□ リンクサイドでは、他のコーチと距離を保って待機すること。

□ マスクを着用すること。

□ 選手1名につき、観客席最大2名まで。選手小学生以下、更衣室は最大1名のみ。

□ リンクサイドには、立ち入らないこと。

□ 競技役員は、当日参加者名簿に体温を記入すること。

□ マスク着用、手洗い、うがいを実施すること。

□ 会議室の換気すること。

□ 競技用具は適宜消毒すること。

※ 密にならないように、選手に声をかける。

□ 筆記用具持参すること。

□ ジャッジ席は、各自使用後の椅子・テーブル・端末等は消毒してから席を離れる。
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