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リージョンプラザ上越

試合は途中最大5分まで早める場合があります。

整氷後の試合開始時間はオンタイムに戻します。

トラブルにより遅れが出た場合はこの限りではありません。

ｳｫｰﾑｱｯﾌﾟ 受付開始 控室入室

(氷上開会宣言) タイム 60分前 女子 男子 40分前

12:00 ～ 12:23 無M+無W 7名 4分 11:00 イ ハ 11:20

12:23 ～ 12:44 初M+初W 6名 4分 11:23 ロ ハ 11:43

12:44 ～ 13:03 1W 5名 4分 11:44 イ 12:04

13:20 ～ 13:51 2W 6名 4分 12:20 ロ 12:40

13:51 ～ 14:20 NvBM+NvAM 4名 5分 12:51 ハ 13:11

14:20 ～ 14:54 NvAW 5名 5分 13:20 イ 13:40

15:10 ～ 15:43 JrM+JrW① 4名 6分 14:10 ロ ハ 14:30

15:43 ～ 16:22 JrW② 5名 6分 14:43 イ 15:03

16:22 ～ 17:04 Nv.BW 7名 5分 15:22 ロ 15:42

17:30 ～ 18:00

18:00 ～ 18:06 必須テスト練習 ６級２A残し２名

18:06 ～ 18:30 ６級・７級 ７級全課題１名、トリプル残し４名、CCoSp残し１名

18:45 ～ 19:12 SP　７級６名 バッジテストは、前のカテゴリー

19:12 ～ 19:39 SP　６級２名 の進行状況によって開始時間

19:39 ～ 20:14 FS　７級４名 が前後する場合があります。

整　　　　　氷

令和４年　新潟県スケート連盟会長杯フィギュアスケート大会

令和4年4月23日(土)

【　競　　　　　技　】 控室

整　　　　　氷

整　　　　　氷

バッジテスト受験者自由練習時間
（参加費一人1,000円　　当日徴収します）

【　バッジテスト　６・７級】

整　　　　　氷

イ：楽屋１　　　ロ:楽屋２(奥)　　ハ：楽屋２(手前)


