
【注意事項】 

新型コロナウイルス感染拡大防止措置を以下のとおり実施致しますので、ご協力願いま

す。 

 

（１）健康調査について 

・大会当日会場に入場する方全員に「健康調査票」（別紙）を提出していただきます。な

お、健康調査票を忘れた方は会場に入場することはできません。 

・２週間以内に健康調査票の項目に１つでも「有り(○)」があった場合、入場することは

出来ません。 

・当日受付での検温を実施致します。検温で37.5℃以上の方は入場をお断りします。 

・入館される方または入館される方と同居されている方が以下の①～③にあてはまる場合

は入館をお断りします。 

 ①２週間以内に発熱または風邪症状、味覚・嗅覚異常等の体調不良があった場合 

 ②２週間以内に濃厚接触者または低リスク接触者になった場合 

 ③２週間以内に病院または保健所の指示でPCR検査または抗原検査を受けた場合 

・２週間以内に学校の同じクラスまたは部活動内で感染者がいた場合は入館をお断りしま

す。 

・選手が２週間以内に健康調査票の項目に１つでも「有り(○)」があった場合や当日

37.5℃以上あった場合等、入場をお断りする条件を満たす場合は棄権となります。 

・競技会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主管連盟に対

して速やかに報告してください。 

安全・安心に大会を開催するため、期間については従来通り「14日間」という基準を使

用致します。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

（２）抗原検査について 

・選手、コーチや選手の家族等、会場に入場する方は、各自検査キットを用意していただ

き、会場に入る前日に抗原検査を実施してください。陰性を証明できるものであれば検

査キットのメーカーや種類の詳細は問いません。 

・検査実施の詳細（日付、時間、氏名）を書いた紙、検査結果が明らかとなった状態の検

査キットまたは医療機関等から発行された陰性証明書、本人の顔を1枚の写真に収まる

ようにスマートフォン等で撮影し、会場に入る前日の20:00までに以下のアドレス宛に

写真を添付したメールを送ってください（期限厳守）。 

 hokkaido.figure@gmail.com 

・会場に入る前日までに連絡のない場合、事前の検査で陽性が出た場合は会場に入場する

ことは出来ません。選手が該当する場合は棄権となります。 

 



（３）ウォーミングアップについて 

・会場内でのウォーミングアップは禁止とします。 

 

（４）更衣室について 

・更衣室の使用を禁止とします。着替えを終えた状態で入場してください。 

・選手は他の選手と間隔をとって、指定されたベンチ（スケジュール参照）でスケート靴

を履いてください。 

 

（５）選手の入場・退場時間について 

・各選手は公式練習または出場するグループの開始時間２０分前から受付を開始します。 

・公式練習終了後または自分の競技終了後１０分以内に退場をお願いします。退場する際

は、受付に退場する旨を告げてから退場してください。 

 

（６）コーチの入場・退場時間について 

・会場に入場できるコーチは選手１名につき１名とします（各選手の演技中、コーチが同

時に２名以上リンクサイドに立つことは禁止）。 

・コーチは担当選手が出場するグループの開始時間１０分前に受付を開始します。 

・コーチは多目的室Aを待機場所とし、多目的室A、リンクサイド、廊下（廊下は選手の演

技前に限る）以外に留まることは禁止とします。多目的室Aでの待機中は他の方との間

隔をあけてお待ちください。 

・リンクサイドでは「コーチ」と書かれた紙が貼られた場所にお立ちください。 

・複数人の選手を担当しているコーチは、次の選手の入場時間まで時間が空いている場

合、受付に声をかけて一度退場してください。 

 

（７）小学生以下の保護者について 

・小学生以下の選手に限り、選手１名につき保護者１名のホール（該当選手の指定してい

されたベンチが廊下にある場合のみ廊下を含む）への入場を認めます（公式練習・競技

ともに可）。ただし、該当選手の滑走中にホールへ留まることは禁止とします。 

・小学生以下の選手に引率する保護者は選手と一緒に入場してください。 

 

（８）観覧について 

・一般の方の入場はお断りさせていただきます。 

・選手１名（兄弟で出場する場合には１家族単位）につき家族２名の競技の観覧を認めま

す（公式練習の観覧は不可）。なお、やむを得ない事情がある場合に限り、未就学児の

同伴（家族２名に含めない）を認めます。 

・観覧する家族は該当選手が出場するグループの開始時間５分前から受付を開始します。 



・観覧する家族は２階観覧席以外立ち入り禁止とします。 

・観覧する場合、隣の人と１席以上間隔を空けて座って下さい。 

・観覧する家族は該当選手の演技終了後、速やかに退場してください。退場する際は、受

付に退場する旨を告げてから退場してください。 

・カメラ・ビデオ撮影を許可（該当選手のみ）しますが、フラッシュ撮影は演技の妨げに

なるので禁止とします。 

・観覧は、除菌シートが座面に置かれた席でのみお願いします。該当選手の演技が終了し

たら、ご自身が使用した座席を除菌用シートで拭いて退出してください。なお、使用し

た除菌用シートはご自身でお持ち帰りください。 

 

（９）会場内での注意事項について 

・会場内での食事は禁止です。 

・会場内で出たごみはすべて各自でお持ち帰りください。備え付けのごみ箱は使用禁止と

します。 

・会場内に入られるすべての方にマスク（不織布）の着用をお願いします。マスクなしで

は入場できません。 

・会場すべての場所で会話は必要最低限とし、大きな声を出さないようにしてください。

応援は拍手のみとし、声援は禁止とします。 

 

（１０）カップ返還・閉会式・表彰式について 

・閉会式・表彰式は行いません。カップを返還される方は大会期間中に受付にお持ちくだ

さい。 

・競技結果の配布は致しません。結果は北海道スケート連盟もしくは日本スケート連盟の

ホームページで確認してください。 

・カップ、賞状は後日クラブごとまとめて郵送します。 

 

（１１）スケジュールについて 

・競技はスケジュールどおり進まない場合があります。入場時間が変更になるときは玄関に

貼り出します（入場時間が予定より遅くなる可能性はありますが、早まることはありませ

ん）。 


