
当日（11月4日 水曜日）　

公式練習

競　技　種　目 人   数 グループ

Ⓐ 少年女子、少年男子 8名 1グループ　（　6+2　） 18:45 ～ 19:00

Ⓑ 成年男子、成年女子 9名 1グループ　（　3+6　） 19:00 ～ 19:15

競　　技

競　技　種　目 練習時間 滑走時間 人   数 グループ 課題

① 少年女子 6 名 1グループ　（　6　） 19:30 ～ 20:15 ISU Jr女子 フリー ※

少年男子 2 名 20:15 ～ 20:30 ISU Jr男子 フリー ※

成年男子 3 名 20:30 ～ 20:50 ISU Sr男子 フリー

③ 成年女子 6 名 1グループ　（　6　） 20:50 ～ 21:40 ISU Sr女子 フリー

・競技運営上、滑走順は連盟員による事前抽選を行います。当日の掲示にてご確認のほどお願いいたします
・公式練習は、３分後から曲かけを開始します。曲かけの時間は一人当たり１分です。順番は競技滑走順ですので、次の順番の方は準備をお願いします。
・競技の進行が早まることや遅れることがありますのであらかじめご了承の上、ご注意ください。
・ご不明な点がありましたら、（ksu.figure.entry@gmail.com）までご連絡ください。

京都府スケート連盟　2020/10/20 A

・当日は休館日ですので、休館日指定の出入口からしか入退場できませんのでご注意ください。
・出席確認のときに必ず音源を持参の上、リンクサイド（女子控室入口付近）に集合してください（時間厳守）。

※少年男子と少年女子は別途必須要素が指定されていることに注意してください。　（規定回転数のルッツジャンプ、フライングキャメルスピンは必須です）

競　技　時　刻

入館可能時刻　16：30

・音源は使用曲１曲のみを記録したCDを持参し、出場種目、氏名、所属、演奏時間をケースではなくメディア本体に記載して提出すること。
　（CD-RW不可、カセットテープ不可。ラベルが貼られている場合ははがすことがあります。ケースを提出する場合はケースにも記名すること）

15分

1グループ　（　2+3　）② 6分

3分30秒

4分00秒

第76回 国民体育大会スケート競技 京都府選手選考会（フィギュア競技）

競  技  時  間  割

出席確認・音源提出（18:30 リンクサイド集合）

練　習　時　刻練習時間

2020/10/20 12:39


