
第４０回鳥取県スケート選手権大会フィギュア競技会 

兼第７５回国体冬季大会スケート競技会鳥取県選考会フィギュアの部 

実施要項 

 

1 主 催 鳥取県教育委員会・（財）鳥取県体育協会・鳥取県スケート連盟 

2 主 管 鳥取県スケート連盟 

3 後 援 鳥取市教育委員会・鳥取市体育協会・米子市教育委員会・米子市体育協会 

新日本海新聞社 

4 期 日 令和元年１０月１２日（土） 

5 会 場 岡山市北区岡南町 2-3-30 岡山国際スケートリンク ℡ 086-225-4058 

6 競技日程 開会式 16：00～、 競技開始時刻 17：１５～、競技終了 1８：４5予定 

7 競技クラスおよび課題 

 

 

 

 

 

 

 

  競技種目  
種
別 

滑走時間 
全て±１０秒 

課       題 

① 
選手権クラス 

 

7、８級、又は成
年男女国体予選
参加者 

FS 男女とも４分 
男女とも２０１９～２０２０ 
ISUシニア課題 

② Ｊ選手権クラス男女 
6級、又は少年
男女国体予選参
加者 

FS 男女とも３分３０秒 
男女とも２０１９～２０２０ 
ISUジュニア課題 

③ ノービスＡ男女  FS 男女とも３分 
男女とも（公財）日本スケート連盟２

０１９～２０２０ ノービス A課題 

④ ノービスＢ男女  FS 男女とも２分３０秒 
男女とも（公財）日本スケート連盟２

０１９～２０２０ ノービスＢ課題 

⑤ ５級競技男女  FS 男女とも３分 
男女とも（公財）日本スケート連盟２

０１９～２０２０ ノービス A課題 

⑥ ４級競技男女  FS 男女とも３分 
男女とも（公財）日本スケート連盟２

０１９～２０２０ ノービス A課題 

⑦ ３級競技男女  FS 男女とも２分３０秒 
男女とも（公財）日本スケート連盟２

０１９～２０２０ ノービスＢ課題 

⑧ ２級競技男女  FS ２分 特別課題① 

⑨ １級競技男女  FS １分 特別課題② 

⑩ 初級競技男女  FS １分 特別課題③ 

⑪ 無級競技男女  FS １分 特別課題④ 



 

 

ジャンプ：ワルツ・ジャンプは無級・初級のみベースバリュー０．３０で評価する。ノーバ

リューであってもジャンプの枠は使ったものとする。 

スピン：全てのスピンはフライング、足換えは任意。レベル B で評価する。3回転しなけれ

ばノーバリュー 

ステップ・シークェンス：シークェンスの長さは１/２以上あれば認定する。１/２に満たな

い場合はノーレベル。 

 

 

 

 

２級  

① 

特記事項 
PC：SS/PE/IN ファクター：1.8（全 PC共通） 転倒１回につき
0.2 減点 

①ジャンプ 

最大４ 

・ジャンプ２個で構成されるコンビネーション・シークエンスを２回含むことができる（ただし第一ジャン
プは異なった４種類を含むこと：回転数が違っても同じ種類とする 

・一つはアクセル型ジャンプでなくてはならない     
・同じ種類のジャンプは２個まで（回転数が違っても同じ種類とする） 

②スピン 

最大２ 

・１つは１ポジションのスピン（５回転以上）レベル Bで評価する 
・１つはコンビネーションスピン レベル Bで評価する 

③ステップ     
シークエンス 

最大１  

レベル Bで評価する 

１級  

② 

特記事項 
PC：SS/PE/IN ファクター：1.5（全 PC共通） 転倒１回につき
0.2 減点 

① ジャンプ 

最大４ 

ジャンプ２個で構成されるコンビネーション・シークエンスを１回含むことができる（ただし第一ジャンプは
異なった４種類を含むこと：回転数が違っても同じ種類とする）                                                

②スピン 
最大１  

１ポジションのスピン（５回転以上）レベル Bで評価する         

③ステップ     
シークエンス 

最大１  

レベル Bで評価する 

初級 

③ 

特記事項 
PC：SS/PE/IN ファクター：1.2（全 PC共通） 転倒１回につき
0.2 減点 

① ジャンプ 
最大４ 

ジャンプ２個で構成されるコンビネーション・シークエンスを１回含むことができる（ただし第一ジャンプは
異なった４種類を含むこと：回転数が違っても同じ種類とする）                                                

②スピン 
最大１  

１ポジションのスピン（５回転以上）レベル Bで評価する         

無級  

④ 

特記事項 
PC：SS/PE/IN ファクター：1.2（全 PC共通） 転倒１回につき
0.2 減点 

① ジャンプ 

最大３ 

ジャンプコンビネーション・シークエンスは不可               

すべて異なった種類のもの（回転数が違っても同じ種類とする）                                                

②スピン 
最大１  

１ポジションのスピン（５回転以上）レベル Bで評価する         



8 競技規則 日本スケート連盟及び国際競技規則に準ずる。 

9 抽選方法 滑走順の抽選は、競技開始までに競技役員が事前に行い、開会式にて発表いたします。 

10 参加資格 イ）県内に居住の者、又は鳥取県スケート連盟に登録済みの者、国体参加資格者。 

  ロ）参加者はスポーツ安全保険に加入すること。 

    保険料 中学生以下 600円、高校生以上 1600円 （令和２年 3月まで有効） 

11 参加料 （２級クラス～選手権クラス 5,000円） 、（無級、初級、１級クラス、3,000円） 

  ・国体予選参加者は上記に加えて、国体保険加入保険料 1000円を納入してください。 

12 表 彰 各クラス 1位～3位まで賞状とメダルを授与する。 

13 参加申込 イ）申込方法 別紙申し込み用紙による。 

  ロ）申込場所 鳥取市高住５５ 鳥取県スケート連盟、事務局 ℡・Fａｘ 0857-32-5600  

  ハ）申込期日 令和元年９月２５日（水）まで（厳守） 

 

☆その他の問い合わせは、鳥取県スケート連盟事務局 

加藤  ℡ 090－8711－1649、 岩本 TEL （0857）31－3911 携帯 090－9066－0895 

 

 

 

 

 

 

 

 


