
１０．申込方法　　　　下記URL『JSFマイページ』よりウェブエントリーを行なった上、所定の申込書に必要事項を記入し

　　　　　　　　　　　　　参加料と共に茨城県スケート連盟事務局宛に郵送すること。

　　　　　　　　　　　　　https://www.skatingjapan.jp/mypage/

１．　主　催　　　　公益財団法人　茨城県体育協会

２．　主　管　　　　茨城県スケート連盟

４．　競技期日　　令和元年１０月２０日(日)

５．　競技会場　　宇都宮スケートセンター

７．　競技種目　　◎男女シングルフリースケーティング

　　　　　　　　　　　成年(男・女)　６級以上：ＩＳＵシニア課題（４分）

　　　　　　　　　　　〒３２１－０１１７　宇都宮市城南３丁目１５番３２号　☎028-655-68917

※競技会場への問い合わせはしないこと

３．　競技規則　　　ISU規定、及び公益財団法人日本スケート連盟競技規定

１１．申込宛先　 申込書　〒３１０－００２２　水戸市梅香１－２－２７　宝薬品

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　久野剛方　茨城県スケート連盟事務局

１２．申込期日　　令和元年９月２０日（金）～９月２７日（金）必着　(申込後の参加料の返金は一切致しません)

令和元年度茨城県民総合体育大会フィギュアスケート競技大会

兼第７５回国民体育大会冬季大会・フィギュア競技茨城県予選会

要　　　項

　　　　　　　　　　　少年(男・女)　５級以上：ＩＳＵジュニア課題(３分３０秒)

９．　表　彰　　　　各クラス、１位～３位入賞者に賞状・賞品を各々授与

８．　参加資格　　日本スケート連盟競技登録者で、茨城県内に住居、又は学校、勤務地が所在する中学生以上の者で

　　　　　　　　　　　第７５回国民体育大会冬季大会・フィギュア競技茨城県予選会に参加する者

　　　　　　　　　　①国民体育大会競技要項による

　　　　　　　　　　②（財）日本スケート連盟フィギュアバッジテスト５級以上但し、中学３年生が出場する場合は６級以上とする

６．　競技日程　　令和元年１０月２０日(日)

　　　　　　　　　　　  ９：００　開会式　宇都宮市スケートセンターエントランス

　　　　　　　　　　　１６：００　閉会式

　　　　　　　　　　中学生(男・女)　５級以上：ＩＳＵジュニア課題(３分３０秒)

　　　　　　　　　　　　　捺印を必要とする。又高校生以上の参加者は、本人の署名捺印が必要。

　　　　　　　　　　　(２)ＦＤテスト級の資格を証明出来るもの、及び生年月日の確認できるもの(学生証・身分証明証

　　　　　　　　　　　　　・住民票など）を持参の事

　　　　　　　　　　　(３)今回の滑走順の抽選は、大会関係者立会いのもと事前に行うものとする。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　落合美穂　メール　miho.yamauchi2@gmail.com (電話・FAX　不可）

　　　　　　　　　　　(４)問合せ先　久野　剛　ＴＥＬ　０２９－２２５－２５５２　ＦＡＸ　０２９－２２７－１４１４

１５．その他　　　　(１)中学生の参加者は、申込書上にある保護者承諾欄に、保護者の署名

１４．音　楽　　　　　ＣＤ(受付時、提出の事)　

　　　　　　　　　　　　　(注)参加種目、氏名、所属及び音楽時間を記入し、必ず予備音源を持参の事

　　　　　　　　　　　　　　　ＣＤの再生は１曲目のみとする。高速録音に対応なし。

１３．参加料　　　　６，０００円　　



（高校生以上の参加者） 　本人署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

＊所有級

満　　　　　歳

令和　　　年　　　月　　　日

（中学生以下の参加者）保護者署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

級

年齢

＊申込締切日現在

最寄駅　　　　　　駅

〒 電話（　　　　　－　　　　　－　　　　　　）

承　諾　書

上記の者は、健康に異常がなく、本大会に参加しても差し支えありません。

競技中の不慮の事故は、保護者或いは本人の責任において処理致します。

使用音楽（所要時間） （　　　　　　分　　　　　秒）

コーチ名 電話（　　　　－　　　　－　　　）

緊急連絡先氏名 電話（　　　　－　　　　－　　　）

＊出身高等学校名と所在地

（出場種目成年のみ記入）

（　　　　　学年） 最寄駅　　　　　　駅

〒 電話（　　　　　－　　　　　－　　　　　　）

勤務先、又は学校名（学年）

所在地、及び最寄り駅

現住所

〒 電話（　　　　　－　　　　　－　　　　　　）

所　属

登録番号 所属クラブ（登録証通り記入）

フリガナ

氏　名

生年月日 年　　　　　　月　　　　　日

（選択○印）

男　・　女

茨城県スケート連盟　大会事務局殿

令和　　　年　　　月　　　日

令和元年度茨城県民総合体育大会フィギュアスケート競技大会　（正）

　　　　　　　　　兼国民体育大会茨城県予選会申込書　　　　　　　

出場種目 成年　・　少年　・　中学生　　



順番 時間

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11 ０’１５

12 ０’４０

13 １’１０

14 １’４５

15

以下は記入例

※実際の演技の際に、予定を変更して演技することは許されています。

足換　フライング　スピンコンビネーション

ジャンプは２A・３S・１Lo・４Tの略称可

ダブル　アクセル（２Aでも可）

３Lz＋２Lo＋２T

スパイラル　ステップ

要素名 時間 要素名

ショートプログラム フリースケーティング

令和元年度茨城県民総合体育大会フィギュアスケート競技大会

　　　　　　　　　兼国民体育大会茨城県予選会　　　　　　　

演技予定要素リスト（変更用　：　　　　　　年　　　　　月　　　　　日）

参加クラスを○で囲む（　成年　・　少年　・　中学生　）

学校・勤務先（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）氏　名（　　　　　　　　　　　　　　　　　）


