
３月29日（金）
＜競技種目＞ ＜グループ数・人数＞ <練習時間・分> 人数

初級女子 4 6+7+7+7 4 9:00 - 10:25 27

整氷 10:25 - 10:40

初級男子 1 2 4 10:40 - 10:50 2

１級男子 1 8 4 10:50 - 11:15 8

２級男子 2 4+5 4 11:15 - 11:45 9

整氷 11:45 - 12:00

1級女子 4 8+8+8+8 4 12:00 - 13:35 32

整氷 13:35 - 13:50

2級女子 5 6+6+7+7+7 4 13:50 - 15:35 33

整氷 15:35 - 15:50

3級女子O-10 1G〜2G 2 7+7 4 15:50 - 17:10 14

整氷 17:10 - 17:25

3級女子O-10 3G〜4G 2 7+7 4 17:25 - 18:45 14

３月30日（土）
＜競技種目＞ ＜グループ数・人数＞ <練習時間・分> 人数（組数）

3級女子U-9 3 5+6+6 4 9:00 - 10:40 17

整氷 10:40 - 10:55

3級男子 1 2 4 10:55 - 11:10 2

Nv.B女子 2 4+4 6 11:10 - 12:05 8

整氷 12:05 - 12:20

Nv.B男子 1 5 6 12:20 - 12:50 5

Nv.A女子 1 4 6 12:50 - 13:20 4

Nv.A男子 1 5 6 13:20 - 13:55 5

整氷 13:55 - 14:10

有望新人NvB男子 1 7 6 14:10 - 14:50 7

有望新人Nv.B2女子 1 2 6 14:50 - 15:05 2

整氷 15:05 - 15:20

有望新人Nv.B1女子 2 7+7 6 15:20 - 16:40 14

システム変更 16:40 - 16:45

ノービスフリーダンス 1 1 3 16:45 - 16:55 1

整氷 16:55 - 17:10

有望新人Nv.A2女子 1 6 6 17:10 - 17:50 6

有望新人Nv.A1女子 2 5+6 6 17:50 - 19:05 11

３月31日（日）
＜競技種目＞ ＜グループ数・人数＞ <練習時間・分> 人数

4級男子+4級女子 1G〜3G 3 (1+6)+7+7 5 10:00 - 12:10 21

整氷 12:10 - 12:25

4級女子 4G〜5G 2 7+7 5 12:25 - 13:55 14

5級男子 1 5 5 13:55 - 14:25 5

整氷 14:25 - 14:40

5級女子U-12 1G〜3G 3 6+6+6 5 14:40 - 16:30 18

整氷 16:30 - 16:45

5級女子U-12 4G〜5G 2 6+6 5 16:45 - 18:00 12

整氷 18:00 - 18:15

5級女子O-13 3 6+7+7 5 18:15 - 20:15 20
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