
第３８回　中四国フィギュアスケート選手権大会　　開催要項

主　　　催： 中四国各県スケート連盟
｛山口県・島根県・鳥取県・広島県・岡山県・香川県・愛媛県・高知県｝

主　　　管： 愛媛県スケート連盟

日　　　時： 平成 ２９ 年 ３ 月 ２５ 日 (土) 開会式　競技

平成 ２９ 年 ３ 月 ２６ 日 (日) 競技、閉会式

会　　　場： イヨテツスポーツセンター 室内リンク　　３０ｍ×６０ｍ

愛媛県松山市三町３丁目９番１号 ( Tel 089-975-0031 )
競技種目：

　シングル

　選　　手　　権

　ｼﾞｭﾆｱ選手権

　ﾉｰﾋﾞｽA

　ﾉｰﾋﾞｽB

　５　級

　４　級

　３　級

　２　級

　１　級

　初　級

　無　級

　アイス

　ダンシング 参加資格

 選　　手　　権 ﾌﾟﾚｺﾞｰﾙﾄﾞ以上

 ｼﾞｭﾆｱ選手権 ﾌﾟﾚｼﾙﾊﾞｰ以上

 ＪＡ

 ＪＢ 　（プレシルバー以上)　リンク２周

 ＪＣ 　同性も可 　（ブロンズ　　　以下)　リンク２周

年齢制限：

ﾉｰﾋﾞｽA 　来シーズンノービス出場年齢選手のエントリーは可能

ﾉｰﾋﾞｽB 　選択は自由。ただし、出場資格級は取得していること。

参加資格： 中四国各県スケート連盟登録者、及び中四国各県スケート連盟所属の団体登録者

出場級（総合合格級)は、申し込み締切日当日までに取得したもの。

表　　　彰： １～３位まで賞状及びメダル

参 加　料： シングルスケーティング (　２級以下　 ） 　８,０００円

(　ノービスA、B　３～５級  ） １０,０００円

（　J選手権、選手権　） １２,０００円

アイスダンシング （　JA、J選手権、選手権　) １４,０００円

（　JB以下　　 　　　  ） １０,０００円

申込方法：

申込締切：

郵送申込先： 〒790-0914  愛媛県松山市三町３丁目９番１号 （Ｔｅｌ　089－975－0031  Fax  089-976-9028　）

イヨテツスポーツセンター内　愛媛県スケート連盟

（振込先）　　　愛媛信用金庫　土居田支店　普通口座　００５２９３６　野田　大作　（ノダ　ダイサク　）

（連絡先）　　　野田大作　090-2824-5517　 E-mail  :  tubakityousa@tau.e-catv.ne.jp

音　　　楽： CDとし、氏名、性別、クラブ名、出場クラス、演奏時間を明記しておくこと。

予備のＣＤをリンクサイドに用意し、いつでも提出できるよう用意しておくこと。

アイスダンシング（JB,JC)への参加者は、参加申込書に選択した課題曲（１曲)を明示しておくこと。

撮　　　影： 日本スケート連盟の規定に基ずき、大会の写真撮影・ビデオ撮影は申請のされた方のみ許可します。

参加選手の保護者等による選手の撮影並びに報道関係による撮影に限り、大会当日受付にて申請があった場合、

撮影許可証を貸与し、所定の撮影場所での撮影を許可します。（ただし、フラッシュ撮影・携帯電話は不許可）

参 加 資 格

　６　級以上

　７　級以上

　２　級

　１　級

　初　級

フ　リ　ー D

男子３級・女子５級以上

　５　級

　４　級

３分３０秒 ３分

　無　級

１分

女　子

４分３０秒

４分

ショート フ　リ　ー　　S

１分

２分４０秒

２分４０秒

１分

採点方法女　子

ＩＳＵ

１分

　３　級

スケーティング

２分

３分

男子４級・女子６級以上

男　子

３分３０秒

４分

３分３０秒

３分

２分３０秒

３分

３分 ２分３０秒

２分

ＯＢＯ

１分

３分３０秒

３分

ノービスA課題

ノービスB課題

特別課題（※1）

４分

採点方法

３分３０秒

フリー課題

ISUシニア課題

ISUジュニア課題

ノービスA課題

ノービスB課題

ノービスA課題

男　子

１分

（※大会参加料は振込のみとする。）

J S Fコンパルソリー課題

J S Fコンパルソリー課題

（　2003年7月1日～2005年6月30日の間にに出生した者　）

（　2005年7月1日～2007年6月30日の間にに出生した者　）

参加申込方法は原則としてオンライン申込でお願いいたします。なお、オンライン申込ができない場合は、申込送付書・参加

 ○オンライン申込サイトからの申込方法 ： 「JSFマイページ」　https://www.skatingjapan.jp/mypage/　からログインしていただき

申込書・予定要素表の３点を同封の上、下記の宛先までご郵送ください。

 　変更、予定要素の変更があった場合は、予定要素表の変更入力をお願いします。）

平成 ２９ 年　２ 月 １２ 日 （日）

 　競技会参加申込サイトから申込願います。その際に必ず、予定要素表の入力を合わせてお願いいたします。（プログラムの

※オンラインによる予定要素表の入力の締切日は平成２９年３月４日（日）です。



そ の　他： ①小中学生の参加については，保護者の同意書を提出すること。

③競技中の負傷については、スポーツ傷害保険を適用する。

⑤宿泊に関しては、各自での手配をお願いします。

※特別課題１

　　PCSは、（SS・PE・IN）　ファクター１．８。　　転倒１回につき　０．２減点

　a)ジャンプ要素　　最大４

・ 　ジャンプ２個で構成されるジャンプ・コンビネーション又はジャンプ・シークエンスを

２回含むことができる。

　第１ジャンプは、異なった４種類を含むこと。（回転数が異なっても同じ種類とする)

・ 　１つはアクセル型ジャンプでなくてはならない。

・ 　同じ種類のジャンプは２個まで。　(回転数が異なっても同じ種類とする)

b)スピン要素　　　最大２

・ １つは、１ポジションのスピン（５回転以上）　　レベルＢで評価する。

・ １つは、スピンコンビネーション　　レベルＢで評価する。つは、

ｃ）ステップシークエンス　　　最大１　　レベルＢで評価する。

　　PCSは、（SS・PE・IN）　ファクター１．５。　　転倒１回につき　０．２減点

　a)ジャンプ要素　　最大４

・ 　ジャンプ２個で構成されるジャンプ・コンビネーション又はジャンプ・シークエンスを

１回含むことができる。

　第１ジャンプは、異なった４種類。（回転数が異なっても同じ種類とする)

b)スピン要素　　　最大１

・ １つは、１ポジションのスピン（５回転以上）　　レベルＢで評価する。

ｃ）ステップシークエンス　　　最大１　　レベルＢで評価する。

　　PCSは、（SS・PE・IN）　ファクター１．２。　　転倒１回につき　０．２減点

　a)ジャンプ要素　　最大４

・ 　ジャンプ２個で構成されるジャンプ・コンビネーション又はジャンプ・シークエンスを

１回含むことができる。

　第１ジャンプは、異なった４種類。（回転数が異なっても同じ種類とする)

b)スピン要素　　　最大１

・ １つは、１ポジションのスピン（５回転以上）　　レベルＢで評価する。

　　PCSは、（SS・PE・IN）　ファクター１．０。　　転倒１回につき　０．２減点

　a)ジャンプ要素　　最大３

・ 　ジャンプ・コンビネーション又はジャンプ・シークエンスは不可。

全て異なった種類のもの。（回転が異なっていても、同じ種類とする）

b)スピン要素　　　最大１

・ １つは、１ポジションのスピン（５回転以上）　　レベルＢで評価する。

※２級競技、１級競技、初級競技、無級競技は、プログラムの後半にジャンプを開始しても（ＳＯＶ)を　１．１倍しない。

※ワルツジャンプは、無級・初級のみベースバリュー　０．３で認定する。ノーバリューであっても、ジャンプの枠は使ったものとする。

※スピンは３回転しなければノーレベル。フライング・足変えは任意　レベルＢのみ。

※ステップシークエンスの長さは1/2以上あれば認定する。1/2に満たない場合はノーレベル。

男・女とも２分FS

※２級競技

男子・女子

FS 男・女とも１分

※無級競技

男子・女子 FS 男・女とも１分

※１級競技

男子・女子 FS 男・女とも１分

※初級競技

男子・女子

　　そちらをご覧になってください。

②公式練習の時間を設けます。タイムスケジュールに各級の公式練習時間帯を載せます。

　それに基づいて練習が必要な選手の方は、受付で料金を支払い公式練習に入ってください。

④滑走順は、愛媛県スケート連盟審判員立会いのもと事前に抽選し、日ス連HPの地方大会（愛媛県）の欄に掲載します。




