
１．主　　催　　（公財）島根県体育協会、島根県スケート連盟

２．主　　管　　島根県スケート連盟

３．競技日時　　平成２８年１２月３日（土）17:00～21:00（開会式16:00）

４．競技会場　　宍道湖公園　湖遊館（出雲市園町1660-1　TEL：0853-62-5600）

５．競技部門　　男・女シングル（テスト級：2016年11月5日現在）

【ショートプログラム】　ＩＳＵ　ＪＳ－Ｏnlineによる採点で行います。

・ジュニア選手権(６・７級)　男女2共分40秒±10秒　ISUｼﾞｭﾆｱ課題　ISU方式

　　　採点【フリ－スケ－ティング】　ＩＳＵ　ＪＳ－Ｏnlineによる採点で行います。

・ジュニア選手権(６・７級)　男子4分、女子3分30秒　ISUｼﾞｭﾆｱ課題　ISU方式

・ﾉ-ﾋﾞｽA（4級以上）男子3分30秒、女子3分　日ス連ﾉ-ﾋﾞｽA課題　ISU方式

・ﾉ-ﾋﾞｽB（3級以上）男子3分、女子2分30秒　日ス連ﾉ-ﾋﾞｽB課題　ISU方式

・２級(２級)　　　　　　２分　　日ス連ロ－クラス課題　ISU方式

・１級(１級)　　　　　　１分　　日ス連ロ－クラス課題　ISU方式

・初級(初級)　　　　　　１分　　日ス連ロ－クラス課題　ISU方式

・無級(無級)　　　　　　１分　　日ス連ロ－クラス課題　ISU方式

【１２月３日（土）】※滑走順抽選：１１月２０日（日）／１１月２３日（水）

【タイムスケジュ－ル】 開始 終了

16:00 ～ 16:20

16:20 ～ 17:15

（ｼﾞｬｯｼﾞﾐ-ﾃｨﾝｸﾞ） 16:40 ～ 17:00

①ジュニア選手権男子 ショートプログラム（オープン） １名

②ジュニア選手権女子 ショートプログラム（オープン） ６名

③初級女子 １名

④１級女子 １名

⑤２級女子 ６名 ６名 ５分 18:15 ～ 18:51

○製　氷 １５分 18:51 ～ 19:06

⑥ノ－ビスＢ男子 １名

⑦ノ－ビスＢ女子 １名

⑧ノ－ビスＡ男子 １名

⑨ノ－ビスＡ女子 ３名

⑩ジュニア選手権男子 １名

⑪ジュニア選手権女子 ６名

20:40 ～ 21:00

21:00 ～ 21:30表彰、講評

19:48～

片付け、表彰準備／選手は自主練習滑走

６名

平成２８年度島根県民体育大会第３５回スケート競技会
（フィギュア部門）

プログラム

開会式

整氷・準備

２名

６分

～

７名 17:15 ～ 18:03６分

７名 ６分 19:48 20:40～

18:1518:03４分

19:06


