
主催 熊本市・熊本市体育協会・熊本市スケート連盟

主管 熊本県スケート連盟

競技規定 ISU規定及び日本スケート連盟規定による

競技日時 平成28年　２月　２８日　（日）

競技会場  熊本市総合屋内プール【　アクア ドームくまもと　】
〒861-4136 　　熊本市南区荒尾2-1-1 
TEL 　096-358-271

競技種目 男女シングルスケーティング競技
全ての競技種目の採点をISUジャッジングシステムで行う
フリープログラム
滑走時間・課題は別紙参照

参加資格 ①熊本市（県）スケート連盟登録者及び熊本市(県）住居のスケート愛好者
②参加クラスは、総合級による

表彰 各クラス 1位～3位にメダル及び賞状

音楽 CDに限る
氏名・出場クラスを記入し出場30分前までに提出する事
競技規定により予備の音源を必ずリンクサイドまで持参のこと

申込方法 日本スケート連盟HP　「競技会オンライン申込サイト」から受付
http：//www．Skatingjapan．jp/entry/ より申し込むこと
無級・初級で日本スケート連盟未登録の方は、申込み用紙記入のうえ
メールして下さい。

締切日 平成28年２月５日（金）
※振り込みも同日までに、各チームまとめてお願い致します。

参加料 選手権・ジュニア選手権 ¥7,000
ノービスA・B ¥6,000
３・４・５級 ¥6,000
初級～２級 ¥5,000
無級 ¥5,000

振込先 口座 熊本銀行　　武蔵ヶ丘支店
普通　　３０２６３７１
熊本県スケート連盟　フィギュア部　部長　鷲崎　徹

抽選 滑走順の抽選は申し込み締め切り後、
主管連盟において審判長立会いのもと行います。
滑走順・タイムスケジュールは日本スケート連盟HPにてご覧下さい。

その他 参加者はスポーツ障害保険に必ず加入して下さい。

問い合わせ 【2016　熊本市杯　フィギュアスケート競技会】
上野　珠希 tel ：　090-6422-3275

mail ：　tomo106miki@yahoo.co.jo

2016  熊本市杯　フィギュアスケート競技会



競技種目 滑走時間

男子　4分30秒

女子　4分

男子　4分

女子　3分30秒

男子　3分30秒

女子　3分

男子　３分

女子　2分30秒

男子　3分30秒

女子　3分

男子　3分

女子　2分30秒

男子　3分

女子　2分30秒

・ジャンプ要素最大５、第一ジャンプは異なる5種類を含む事。

　1つは、アクセル系でなくてはならない。

　コンビネーション・シークエンスは２つまで含んでよい。

　コンビネーションの１つは3個のジャンプを含むことができる。

・スピン要素最大２、　1ポジションのスピンと標記の異なるスピン。

　レベルは最大２で評価する。

・ステップシークエンス　1つ　レベルはBで評価する。

・ジャンプ要素最大４、第一ジャンプは異なる４種類を含む事。

　1つは、アクセル系でなくてはならない。

初級　A 　コンビネーション・シークエンスは２つまで含んでよい。

（小学生以上） 　コンビネーションの１つは3個のジャンプを含むことができる。

初級　B ・スピン要素最大１、　1ポジションのスピン　レベルはBで評価する。

（小学生未満） ・ステップシークエンスは要素として認定しない。

・ジャンプ要素最大４、第一ジャンプは異なる３種類を含む事。

　1つは、アクセル系でなくてはならない。

（小学生以上） 　コンビネーション・シークエンスは２つまで含んでよい。

　コンビネーションの１つは3個のジャンプを含むことができる。

・スピン要素最大１、　1ポジションのスピン　レベルはBで評価する。

（小学生未満） ・ステップシークエンスは要素として認定しない。

※　2級以下はプログラムの後半にジャンプを開始しても基礎値（SOV）を１．１倍しない。

　　　PCSは、SS・PE・INの3項目で評価する。転倒1回につき０．２点減点。

※　2級以下においてワルツジャンプはアクセル（A）系ジャンプと見なす。

　　　いかなるダブルジャンプも2回までとする。

課題

【　２０１６　熊本市杯　フィギュアスケート競技会　】

２０１５/２０１６　日本スケート連盟ノービス　B　課題

２０１５/２０１６　日本スケート連盟ノービス　A　課題

２０１５/２０１６　日本スケート連盟ノービス　B　課題

２０１５/２０１６　日本スケート連盟ノービス　B　課題

２０１５/２０１６　　ISUシニア課題

２０１５/２０１６　　ISUジュニア課題

２０１５/２０１６　日本スケート連盟ノービス　A　課題

1分

無級　A

無級　B

選手権

ジュニア選手権

ノービス　A

ノービス　B

5級

4級

2分2級

1分

1級

3級


