
東京新聞・東京中日スポーツ 楯争奪 2014   東京夏季フィギュアスケート・ジュニア競技大会
                                           タイムスケジュール   Time Schedule

８月30日 （土） 8:00〜21:50

競技種目 グル
ープ

人
数

練習�
時間 競技予定時間

初級女子

1 9

4 8:00〜9:55
2 10
3 10
4 10

=整氷= 9:55〜10:10

初級女子
5 10

4 10:10〜11:406 10
7 10

=整氷= 11:40〜11:55

１級女子
1 10

4 11:55〜13:252 10
3 10

=整氷= 13:25〜13:40

初級男子 1 9 4 13:40〜14:10

１級男子 1 5 4 14:10〜14:30

２級男子 1 9 4 14:30〜15:05

=整氷= 15:05〜15:20

ノービスＢ男子 1 5 6 15:20〜15:55

ノービスＡ男子 1 6 6 15:55〜16:40

=整氷= 16:40〜16:55

ノービスＢ女子
1 5

6 16:55〜18:402 6
3 6

=整氷= 18:40〜18:55

ノービスＢ女子 4 6 6 18:55〜19:35

ノービスＡ女子 1 6 6 19:35〜20:15

=整氷= 16:40〜16:55

ノービスＡ女子
2 6

6 20:30〜21:50
3 6

9月6日 （土） 8:00〜20:30

競技種目 グル
ープ

人
数

練習�
時間 競技予定時間

３級女子 : U-10
1 7

4 8:00〜10:002 8
3 8

=整氷= 10:00〜10:15

３級女子 : U-10
4 8

4 10:15〜11:35
5 8

=整氷= 11:35〜11:50

３級女子 : O-11

1 7

4 11:50〜14:25
2 7
3 8
4 8

ジュベナイルシンクロ 1 1 14:25〜14:30

ジュニアシンクロ 1 1 14:30〜14:40

=整氷= 14:40〜14:55

４級女子 : U-11
1 5

5 14:55〜16:252 5
3 5

=整氷= 16:25〜16:40

４級女子 : U-11
4 5

5 16:40〜18:155 5
6 6

=整氷= 18:15〜18:30

４級女子 : O-12

1 5

5 18:30〜20:30
2 5
3 5
4 5

８月３1日 （日） 10:00〜21:30

競技種目 グル
ープ

人
数

練習�
時間 競技予定時間

２級女子

1 8

4 10:00〜12:10
2 8
3 8
4 8

=整氷= 12:10〜12:25

２級女子

5 8

4 12:25〜14:35
6 8
7 8
8 9

=整氷= 14:35〜14:50

３級男子(2人)
４級男子(1人)
５級男子(3人)

1 6 5 14:50〜15:30

ジュニア男子(SP 1人）
ジュニア男子(FS 4人）

1 5 6 15:30〜16:15

=整氷= 16:15〜16:30

ジュニア女子（SP）
1 5

6 16:30〜18:202 5
3 5

=整氷= 18:20〜18:35

ジュニア女子（SP）
4 6

6 18:35〜19:55
5 6

=整氷= 19:55〜20:10

ジュニア女子（SP）
6 6

6 20:10〜21:30
7 6

９月7日 （日） 10:00〜20:35

競技種目 グル
ープ

人
数

練習�
時間 競技予定時間

５級女子 : U-12

1 5

5 10:00〜12:30
2 6
3 6
4 6

=整氷= 12:30〜12:45

５級女子 : O-13

1 5

5 12:45〜15:10
2 5
3 6
4 6

=整氷= 15:10〜15:25

ジュニア女子（FS）
1 5

6 15:25〜16:55
2 6

=整氷= 16:55〜17:10

ジュニア女子(FS)
3 6

6 17:10〜18:45
4 6

=整氷= 18:45〜19:00

ジュニア女子(FS)
5 6

6 19:00〜20:35
6 6

   年齢分けの見方

Ｕ（アンダー）＝○○歳以下
Ｏ（オーバー）＝○○歳以上

※ : 練習滑走は同一グループでおこなう。
注意 ：	 �スケジュールは棄権、進行状況により変更される�場合が有りま

すので毎日必ず確認をすること。
	 又、余裕を持って準備のこと。
	 �棄権者が発生した場合でもグループ分け変更は行いません。
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