
※ ２級競技、１級競技、初級競技は、プログラムの後半にジャンプを開始しても基礎値(ＳＯＶ)を１.１倍しない。

第2４回OHK杯争奪フィギュアスケート大会
＜競技種目及び課題＞ 香川県スケート連盟

課題競技種目 滑走時間

男女とも２０１２～ ２０１３ ＩＳＵシニア課題① ８･７級選手権競技 SP 2分50秒以内

男子・女子 男子４分３０秒FS
女子４分

男女とも２０１２～ ２０１３ ＩＳＵジュニア課題② ８･７級ジュニア選手権競 SP 2分50秒以内
男子・女子 男子４分FS

女子３分３０秒

男女とも２０１２～ ２０１３ ＩＳＵジュニア課題③ ６級ジュニア選手権競技 SP 2分50秒以内
男子４分男子・女子 FS

女子３分３０秒

④ ノービスＡ競技 男子３分３０秒 男女とも日本スケート連盟２０１２～ ２０１３ノービスＡ課題FS
男子・女子 女子３分

⑤ ノービスＢ競技 男子３分 男女とも日本スケート連盟２０１２～ ２０１３ノービスＢ課題FS
男子・女子 女子２分３０秒

⑥ ５級競技 男子３分３０秒 男女とも日本スケート連盟２０１２～ ２０１３ノービスＡ課題FS
女子３分

⑦ ４級競技 男子３分３０秒 男女とも日本スケート連盟２０１２～ ２０１３ノービスＡ課題FS
男子・女子 女子３分

⑧ ３級競技 男子３分 男女とも日本スケート連盟２０１２～ ２０１３ノービスＢ課題FS
男子・女子 女子２分３０秒

※２級競技 ＰＣＳは、 転倒１回につき0.2減点。（ＳＳ・ＰＥ・ＩＮ）ファクター１．８。

a）ジャンプ要素 最大４

・ジャンプ２個で構成されるジャンプ・コンビネーション又は シークジャンプ・
エンスを２回含むことができる、第１ジャンプは異なった４種類を含むこと。

⑨ 男子・女子 男・女とも２分 (回転数が異なっても同じ種類とする）FS

・１つはアクセル型ジャンプでなくてはならない。

・同じ種類のジャンプは２個まで。(回転数が異なっても同じ種類とする）

ｂ）スピン要素 最大２

・１つは１ポジションのスピン(５回転以上) レベルＢで評価する。

レベルＢで評価する。・１つはスピン・コンビネーション

レベルＢで評価する。ｃ）ステップシークエンス 最大１

※１級競技 ＰＣＳは、 転倒１回につき0.2減点。（ＳＳ・ＰＥ・ＩＮ）ファクター１．５。

a）ジャンプ要素 最大４

・ジャンプ２個で構成されるジャンプ・コンビネーション又は シークジャンプ・
男子・女子 男・女とも１分 エンスを１回含むことができる、第１ジャンプは異なった４種類(回転数が異⑩ FS

なっても同じ種類とする）。

ｂ）スピン要素 最大１

・１ポジションのスピン(５回転以上) レベルＢで評価する。

レベルＢで評価する。ｃ）ステップシークエンス 最大１

※初級競技 ＰＣＳは、（ＳＳ・ＰＥ・ＩＮ）ファクター１．２。転倒１回につき0.2減点。

a）ジャンプ要素 最大４

・ジャンプ２個で構成されるジャンプ・コンビネーション又はジャンプ・シーク
男子・女子 男・女とも１分 エンスを１回含むことができる、第１ジャンプは異なった４種類(回転数が異⑪ FS

なっても同じ種類とする）。

ｂ）スピン要素 最大１

・１ポジションのスピン(５回転以上) レベルＢで評価する。



香川県スケート連盟 宛

第２４回ＯＨＫ争奪フィギュアスケート大会

参加申込書

競技種目 出場する種目を○ で囲んでください。

① ８･７級選手権競技

② ８･７級ジュニア選手権競技

③ ６級ジュニア選手権競技

④ ノービスＡ競技

⑤ ノービスＢ競技

⑥ ５級 競 技

⑦ ４級 競 技

⑧ ３級 競 技

⑨ ２級 競 技

⑩ １級 競 技

⑪初級競技

平成２４年 月 日

＜注意＞

・出場選手全員、この参加申込書に別紙演技予定要素表を添付してください。
・競技種目④ ～ ⑤ では参加者多数の場合、テスト級によって競技種目を分ける可能性があります
・競技種目⑥ ～ ⑪ では参加者多数の場合、学年によって競技種目を分ける可能性があります。

※申込み内容は今大会以外での使用はいたしません。

登録連盟 登録クラブ名 バッジテスト級

府 級

県スケート連盟 西暦 年 月 日取得

ふりがな 性別 生年月日 年齢

氏名 男 ・ 女 西暦 年 月 日生

歳

学校名 学年

年

現住所 〒 ＴＥＬ

ＦＡＸ

携帯ＴＥＬ

保護者名 印

名コーチ

ＴＥＬ




