
趣　　　旨 市民スポーツの普及・振興を図り市民のスポーツへの関心と参加意識を高めるため、
市民総合スポーツ大会を開催する。

主　　　催 福岡市　　福岡市教育委員会　　(財）福岡市体育協会    NPO法人福岡市レクリエーション協会
福岡市体育指導委員協議会   福岡市障がい者スポーツ・レクリエーション振興会     各区体育振興会

主　　　管 市民総合スポーツ大会実行委員会　　福岡市スケート連盟

競技規定 ISU規定及び日本スケート連盟規定による

競技日時 平成24年2月19日（日）　9時～17時       滑走順抽選：平成24年1月24日（火）19：00～　パピオ1F

競技場所 福岡県立総合プールスケートリンク
〒816-0052　福岡市博多区東平尾公園2-1-2　　TEL：092-623-4400

競技種目　　シングルフリー競技（全クラスISUジャッジングシステム） ※見込み出場可
課題は別紙参照

参加資格 福岡市スケート連盟登録者または福岡市居住、通勤、通学のスケート愛好者
市外の者や無登録者も事務局判断で可（ただし市外の者は表彰対象にはならない）

表　彰 各クラス1位～3位にメダル及び賞状（オープン参加は賞状のみ）

申込先 日本スケート連盟HP｢競技会オンライン申込サイト(http://www.skatingjapan.jp/entry/)」から受付。
登録のない者は申込書に記入の上、FAXまたはメールにて申し込み。

締切日 平成24年1月20日（金）　　期日厳守

参加料 1名につき　　市内：3,000円　　市外：4,000円
各チーム取りまとめて振込または書留にて郵送。

<振込先>
　ゆうちょ銀行  一七九店  当座  0122898
　福岡市スケート連盟フィギュア部

問合先 〒811-2312　　 糟屋郡粕屋町戸原184-1-915　　
TEL&FAX：092-938-7522
E-Mail　：　meg0517@na3.fiberbit.net
　竹林地　めぐみ

※参加者は各自スポーツ保険に加入してください

福岡市体育協会創立50周年記念事業
第25回（平成23年度）市民総合スポーツ大会

第36福岡市フィギュアスケート競技会
要　　項



＜市内と市外の区分について＞

・自宅住所が福岡市内にある
・学校、職場が福岡市内にある 　　　　どれか１つでも当てはまれば市内扱い
・所属クラブ（教室）が福岡市内にある

（例）自宅は福岡市だが、所属クラブは飯塚　　→　　市内扱い
　　　自宅は市外だが、パピオクラブ（教室）に属している　　→　市内扱い
　　　自宅が市外でクラブは久留米だが、福岡市内の学校に通学　　→　市内扱い

　　　自宅・クラブ・学校、いずれも福岡市外　　→　市外扱い

※判断に迷う時は気軽にお問い合わせください。



クラス 男子 女子 課　題

シニア選手権 4'30 4'00 2011～2012　ISUシニア課題

ジュニア選手権 4'00 3'30 2011～2012　ISUジュニア課題

ノービスA 3'30 3'00 2011～2012　日本スケート連盟 NvA課題

ノービスB 3'00 2'30 2011～2012　日本スケート連盟 NvB課題

ジュニアA 3'30 3'00 2011～2012　日本スケート連盟 NvA課題

ジュニアB 3'00 2'30 2011～2012　日本スケート連盟 NvB課題

ジャンプ・・・最大４　うちジャンプ２個で構成されるコンビネーション又はシークエンスを２回含むことができる。

　　　　　　　　　　　　　　　第一ジャンプは異なった４種類を含むこと（回転数が異なっても同じ種類とする）。

　　　　　　　　　　　　　　　１つはアクセル系でなくてはならない。（ワルツジャンプ可）　　同じ種類のジャンプは2個まで。

スピン・・・最大２　　 １つは１ポジションのスピン（基本姿勢で５回転以上）、すべてLV1で評価。

　　　　　　　　　　　　    　１つはコンビネーションスピン(足換え自由、１０回転以上)、すべてLv1で評価。

ステップ・・・最大１　　Lv１で評価。

ＰＣＳは、ＳＳ・ＰＥ・ＩＮの３項目で評価する。転倒１回につき0.2減点。　　ファクター：1.8

ジャンプ・・・最大４　うちジャンプ２個で構成されるコンビネーション又はシークエンスを２回含むことができる。

　　　　　　　　　　　　　　　第一ジャンプは異なった４種類を含むこと（回転数が異なっても同じ種類とする）。

　　　　　　　　　　　　　　　１つはアクセル系でなくてはならない。（ワルツジャンプ可）

スピン・・・最大1　　 １ポジションのスピン（基本姿勢で５回転以上）、すべてLV1で評価。

ステップ・・・最大１　　Lv１で評価。

ＰＣＳは、ＳＳ・ＰＥ・ＩＮの３項目で評価する。転倒１回につき0.2減点。　　ファクター：1.5

ジャンプ・・・最大４　うちジャンプ２個で構成されるコンビネーション又はシークエンスを２回含むことができる。

　　　　　　　　　　　　　　　第一ジャンプは異なった４種類を含むこと（回転数が異なっても同じ種類とする）。

　　　　　　　　　　　　　　　１つはアクセル系でなくてはならない。（ワルツジャンプ可）

スピン・・・最大２　　 １つは１ポジションのスピン（基本姿勢で５回転以上）、すべてLV1で評価。

　　　　　　　　　　　　    　１つは上記と異なる記号の任意のスピン、すべてLv1で評価。

ステップ・・・最大１　　Lv１で評価。

ＰＣＳは、ＳＳ・ＰＥ・ＩＮの３項目で評価する。転倒１回につき0.2減点。　　ファクター：1.2

ジャンプ・・・最大４　うちジャンプ２個で構成されるコンビネーション又はシークエンスを２回含むことができる。

　　　　　　　　　　　　　　　第一ジャンプは異なった４種類を含むこと（回転数が異なっても同じ種類とする）。

　　　　　　　　　　　　　　　１つはアクセル系でなくてはならない。（ワルツジャンプ可）

スピン・・・最大１　　 １ポジションのスピン（基本姿勢で５回転以上）、すべてLV1で評価。

ＰＣＳは、ＳＳ・ＰＥ・ＩＮの３項目で評価する。転倒１回につき0.2減点。　　ファクター：1.2

ジャンプ・・・最大３　うちジャンプ２個で構成されるコンビネーション又はシークエンスを１回含むことができる。

　　　　　　　　　　　　　　　第一ジャンプは異なった３種類を含むこと（回転数が異なっても同じ種類とする）。

　　　　　　　　　　　　　　　１つはアクセル系でなくてはならない。（ワルツジャンプ可）

スピン・・・最大１　　 １ポジションのスピン（基本姿勢で５回転以上）、すべてLV1で評価。

ＰＣＳは、ＳＳ・ＰＥ・ＩＮの３項目で評価する。転倒１回につき0.2減点。　　ファクター：1.0

◎アイスダンス　CD競技　（級・年齢・所属制限なし）

Aクラス スウィングダンス  /　フェスタ・タンゴ 

Bクラス ダッチ・ワルツ　/　キャナスタ・タンゴ 

無級A 1'00 1'00

無級B（園児） 1'00 1'00

初級B 1'00 1'00

ジュニアD 1'00 1'00

初級A 2'00 2'00

課　　題

第25回（平成23年度）市民総合スポーツ大会
第36福岡市フィギュアスケート競技会

ジュニアC 2'00 2'00


