
滑走順 練習人数

Ａ１～9 　９人

　 Ａ10～13・Ｂ１～5　 　９人

　Ｂ6～15 １０人

滑走順 練習人数

 　Ａ１～8 　８人

　 Ａ９・Ｂ1～8　 　９人

Ｂ9～12・Ｃ 1～5　 　９人

Ｃ6～14 　９人

滑走順 練習人数

　　１～　２ 　２人

滑走順 練習人数

１～７ ７人

滑走順 練習人数

Ａ１～　９ 　９人

　Ａ10～12・Ｂ1～6   　９人

　　Ｂ7～16 １０人

　Ｂ17・Ｃ1～９ １０人

滑走順 練習人数

１・１～３・１～２・１ 　７人

コバトンカップ　タイムテーブルコバトンカップ　タイムテーブルコバトンカップ　タイムテーブルコバトンカップ　タイムテーブル

５月５日（土）　０７：００～１０：４５  初級・２級５月５日（土）　０７：００～１０：４５  初級・２級５月５日（土）　０７：００～１０：４５  初級・２級５月５日（土）　０７：００～１０：４５  初級・２級

初　級女子 Ａ・Ｂ(練習滑走４分）

競技開始予定時間

０７：００　　～　０７：２２

０７：２２　　～　０７：４５

０７：４５　　～　０８：１０

整　　氷   ０８：１０　　～　　０８：２０整　　氷   ０８：１０　　～　　０８：２０整　　氷   ０８：１０　　～　　０８：２０整　　氷   ０８：１０　　～　　０８：２０

２　級女子Ａ・Ｂ・Ｃ (練習滑走４分）

競技開始予定時間

０８：２０　　～　　０８：５５

０８：５５　　～　　０９：３０

０９：３０　　～　　１０：１０

１０：１０　　～　　１０：４５

５月５日（土）　１８：００～２０：４５      無級・１級５月５日（土）　１８：００～２０：４５      無級・１級５月５日（土）　１８：００～２０：４５      無級・１級５月５日（土）　１８：００～２０：４５      無級・１級

NvA男子（練習滑走６分）

競技開始予定時間

１８：００～１８：１５

無級女子(練習滑走４分）

競技開始予定時間

１８：１５～１８：３５

１級女子Ａ・Ｂ・Ｃ(練習滑走４分）

競技開始予定時間

１８：３５　　～　　１９：００

１９：００　　～　　１９：２５

１９：２５　　～　　１９：５０

１９：５０　　～　　２０：１５

無級・初級・１級・２級　男子（練習滑走４分）

競技開始予定時間

２０：１５　　～　　２０：４５

競技開始時間は、あくまでも予定(目安）です。

早まる場合がありますので、

時間に余裕を持って集合して下さい。



滑走順 練習人数

　　１～　７ ７人

　　８～１５ ８人

　１６～２３ ８人

２４～３１ ８人

３２～３９ ８人

４０～４７ ８人

滑走順 練習人数

　１～　６ 6人

滑走順 練習人数

１～　５ ５人

６～１０ ５人

１１～１５ ５人

１６～２0 ５人

２１～２６ ６人

滑走順 練習人数

Ｊｒ １～３ /Sr 1～　４ ７人

滑走順 練習人数

１～　５ ５人

６～１０ ５人

１１～１５ ５人

１６～２０ ５人

２１～２６ ６人

滑走順 練習人数

１～７ ７人

５月６日（日）　０７：００～２２：００５月６日（日）　０７：００～２２：００５月６日（日）　０７：００～２２：００５月６日（日）　０７：００～２２：００

Ｂ女子 (練習滑走６分）

競技開始予定時間

０７：００　　～　　０７：４０

０７：４０　　～　　０８：２５

０８：２５　　～　　０９：１０

整　氷  ０９：１０　　～　　０９：２５整　氷  ０９：１０　　～　　０９：２５整　氷  ０９：１０　　～　　０９：２５整　氷  ０９：１０　　～　　０９：２５

０９：２５　　～　　１０：１０

１０：１０　　～　　１０：５５

１０：５５　　～　　１１：４０

整　氷  １１：４０　　～　　１１：５５整　氷  １１：４０　　～　　１１：５５整　氷  １１：４０　　～　　１１：５５整　氷  １１：４０　　～　　１１：５５

Ｂ男子　(練習滑走６分）

競技開始予定時間

１１：５５　　～　　１２：３５

Ａ女子(練習滑走６分）

競技開始予定時間

１２：３５　　～　　１３：１０

１３：１０　　～　　１３：４５

１３：４５　　～　　１４：２０

整　氷  １４：２０　　～　　１４：３５整　氷  １４：２０　　～　　１４：３５整　氷  １４：２０　　～　　１４：３５整　氷  １４：２０　　～　　１４：３５

１４：３５　　～　　１５：２０

１５：２０　　～　　１６：０５

Ｊｒ・Ｓｒ男子(練習滑走６分）

競技開始予定時間

１６：０５　　～　　１７：０５

整　氷  １７：０５　　～　　１７：２０整　氷  １７：０５　　～　　１７：２０整　氷  １７：０５　　～　　１７：２０整　氷  １７：０５　　～　　１７：２０

Ｊｒ　女子(練習滑走６分）

競技開始予定時間

１７：２０　　～　　１８：００

１８：００　　～　　１８：４０

１８：４０　　～　　１９：２０

整　氷  １９：２０　～　　１９：３５整　氷  １９：２０　～　　１９：３５整　氷  １９：２０　～　　１９：３５整　氷  １９：２０　～　　１９：３５

１９：３５　　～　　２０：１５

２０：１５　　～　　２１：００

Ｓｒ女子(練習滑走６分）

競技開始予定時間

２１：００　　～　　２２：００

競技開始時間は、あくまでも予定(目安）です。

早まる場合がありますので、

時間に余裕を持って集合して下さい。


