
１． 主 催 青森県スケート連盟、参加各道県スケート連盟

２． 主 管 青森県スケート連盟

３． 後 援 ㈶日本スケート連盟

４． 期 日 平成２４年３月３０日(金)～４月１日(日)
３月 ３０日(金) 開会式、競技
３月 ３１日(土) 競技
４月 　１日(日） 競技、閉会式

５． 会 場 テクノルアイスパーク新井田（旧 新井田アイスアリーナ）（人工屋内　30m×60m）
〒031-0813  八戸市新井田西4-1-1　電話0178-25-5655

６． 競 技 種 目 (1) シングル
① シニアクラス　シニアクラス　シニアクラス　シニアクラス　 男・女　５級以上

ISUシニア課題　 ショートプログラム､フリースケーティング
② ジュニアクラス　ジュニアクラス　ジュニアクラス　ジュニアクラス　男・女　５級以上

ISUジュニア課題　 ショートプログラム､フリースケーティング
③ ＡクラスＡクラスＡクラスＡクラス 男･女　４級以上

ノービスＡ課題 フリースケーティング 男子：３分３０秒､女子：３分
④ ＢクラスＢクラスＢクラスＢクラス 男・女　３級以上

ノービスB課題 フリースケーティング 男子：３分､女子：２分３０秒
⑤ ＣクラスＣクラスＣクラスＣクラス 男・女　２級以上

フリースケーティング ２分
⑥ ＤクラスＤクラスＤクラスＤクラス 男・女　１級

フリースケーティング 1分
⑦ ＥクラスＥクラスＥクラスＥクラス 男・女　初級

フリースケーティング １分
⑧ ＦクラスＦクラスＦクラスＦクラス 男・女　無級

フリースケーティング １分
参加選手が多数の場合はクラスを級別に細分することがありますが､滑走時間は上記の通り

(2) アイスダンス（コンパルソリーダンス）同点の場合は第2課題の上位の組が上位となる
① Ａクラス ウイローワルツ/フォーティーンステップ
② Ｂクラス ダッチワルツ/フィスタタンゴ

(3) シンクロナイズドスケーティング　（３～４分）
シングル・シニア､ジュニア､A・B・Ｃ・Ｄ・Ｅ・ＦはISU採点法

アイスダンスA､B、シンクロナイズドはOBO採点法

７． 参 加 資 格 1道12県(北海道・東北6県・新潟・埼玉・栃木・群馬・千葉・茨城)スケート連盟及び、
日本スケート連盟競技登録者
(1) シングル 全クラス年齢制限なし
(2) アイスダンス 年齢及び、バッチテスト級に制限なし

同姓カップルは認めるが1名1クラス出場とする　　男子は適用しない
(3) シンクロナイズドスケーティング 年齢制限なし

８． 競 技 規 定 ISU規定、及び(財)日本スケート連盟競技規定及び下位クラス対応ガイドラインによる。
音楽は、CD又はMD(高速録音不可）及びカセットテープ(頭出しをしておく)を使用するものとする
(必ず、予備として別の音源を持参すること)

９． 表 彰 各クラスとも、1位～3位にメダルを授与、1位～8位入賞者に賞状を授与する

10． 参 加 料 銀行振込に限る。振込名はシングルは選手名、団体は選手代表者名であること
申込後の参加料の返金は一切致しません 公式練習料は別紙参照
シングル15,000円　ダンス1組15,000円　シンクロ1チーム15,000円
( 振 込 先 ) 青森銀行　類家支店　普通-１１１１７２０

青森県スケート連盟　高橋冨士男

11． 申 込宛先 各県・クラブごとまとめ、下記大会事務局宛に必ず郵送にて申込み必ず郵送にて申込み必ず郵送にて申込み必ず郵送にて申込みをすること。
送付書類は申込書と予定要素表と振込伝票のコピー（要素表は3/20まで）送付書類は申込書と予定要素表と振込伝票のコピー（要素表は3/20まで）送付書類は申込書と予定要素表と振込伝票のコピー（要素表は3/20まで）送付書類は申込書と予定要素表と振込伝票のコピー（要素表は3/20まで）
北日本大会事務局　高橋冨士男
〒031-0001　八戸市類家３丁目１１－２　TEL　０１７８－４３－９５３０

12． 申 込 期 限 平成２４年２月２９日(水)必着（振込も含む）　　

13． 宿 泊 各自手配願います。（斡旋先　八戸プラザホテル　０１７８－４４－３１２１）

14． そ の 他 (1) 小中学生の参加は、保護者の同意をとること

(2) FDテスト級の資格を証明出来るもの、保険証を持参のこと

(3) 大会前日(3/29)に、特別テスト(6～7級・ｱｲｽﾀﾞﾝｽ)も予定していますので、受験希望者は

　　 別紙申込書にて申込むこと。別紙申込書にて申込むこと。

(4) 問合せ先 項目11の大会事務局、高橋冨士男

または、新山　奈緒子（０１７８－４７－２５７９　携帯　０９０－５８３６－６４１１）

(5) 公式練習は、申込締切後、大会事務局より各道県連盟フィギュア部長経由で連絡致します。

(6) C・D・Ｅ・Ｆクラスの滑走順は事前に競技役員会で行います。

IJS 無級課題
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