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月　　　　日 内　　　　　　容

7:00 ～ 12:00 　公式練習

12:15 ～ 13:00 　開会式　・　抽選　

13:20 ～ 15:00 　ノービスＢ女子①②③フリー

15:00 ～ 15:15 　整氷

15:15 ～ 16:30 　ノービスＢ女子④⑤フリー

16:30 ～ 16:45 　整氷

16:45 ～ 17:55 　ノービスＡ女子①②フリー

17:55 ～ 18:10 　整氷

18:10 ～ 19:25 　ノービスＡ女子③④フリー

19:25 ～ 19:40 　整氷

19:40 ～ 21:00 　ノービスＡ女子⑤⑥フリー

21:15 ～ 21:40 　ノービス女子表彰

7:00 ～ 11:30 　公式練習

11:45 ～ 12:15 　ノービスＢ男子フリー

12:15 ～ 13:15 　ノービスＡ男子①②フリー

13:15 ～ 13:30 　整氷

13:30 ～ 14:15 　ジュニア男子ＳＰ

14:15 ～ 14:30 　整氷

14:30 ～ 14:50 　シニア女子ＳＰ

14:50 ～ 15:20 　シニア男子ＳＰ

15:20 ～ 15:35 　整氷　　・　　ノービス男子表彰

15:35 ～ 17:10 　ジュニア女子①②③ＳＰ

17:10 ～ 17:25 　整氷

17:25 ～ 18:35 ジュニア女子④⑤ＳＰ

7:00 ～ 10:15 　公式練習

10:15 ～ 10:30 　整氷

10:30 ～ 11:25 　ジュニア男子フリー

11:25 ～ 11:50 　シニア女子フリー

11:50 ～ 12:25 　シニア男子フリー

12:25 ～ 12:40 　整氷

12:40 ～ 14:05 　ジュニア女子①②フリー

14:05 ～ 14:20 　整氷

14:20 ～ 15:45 ジュニア女子③④フリー

16:00 ～ 16:30 　表彰・閉会式

１０月　１０日（月）

２００５．関東フィギュアスケート選手権大会競技日程

１０月　８日（土）

時　　　　　間

１０月　９日（日）




