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１～２ FS
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子
F
S
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9

7

8

9
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１月　２９日（土） １月　３０日（日） １月  ３１日（月）日時

タイムスケジュール

第６０回国民体育大会冬季大会スケート競技会

21

［４］

［５］

45

都道府県別
練習

［10］

［11］

［12］
55

都道府県別
練習

都道府県別
練習

30

都道府県別
練習
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［３］
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公式練習

４～６
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年
男
子
S
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成
年
女
子
F
S

１～３ SP

25
少
年
男
子
S
P

４～５ SP



日時 日時

１月２９日都道府県別練習

［16］

神奈川

千葉

栃木・茨城

東京

埼玉

群馬・岐阜・新潟

愛知

［13］

［14］

［15］

［10］

［11］

［12］

［８］

［９］

［４］

［５］

［６］

［２］

［３］

13:45

12:30

11:15

10:00

 8:45
 9:05

 8:10

［７］

山梨

12:50
13:10

北海道・青森

福岡

10:40
宮城

滋賀・岩手・秋田

兵庫・鹿児島

11:35
11:55

大阪・広島
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年
女
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S
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年
年
女
子
S
P
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種目表彰
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35

少
年
男
子
F
S

１～２ FS
京都

10:20

 9:25 15

1414 14

15
10

 7:30
 7:50

［１］

13 13 13

12 12 12

種目表彰
少年女子
少年男子

10

11 11 11

10 10 10
少男FS
公式練習 １～４

FS

9 9 9

8 8 8

25
少女SP
公式練習

［３］

7 7 7
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２月　１（火） ２月　２日（水） 日時



 

第６０回国民体育大会冬季大会 フィギュア競技タイムテーブル 
 

 時間  １月２９日（土）  時間  １月３０日（日）  時間  １月３１日（月）  時間  ２月１日（火）  時間  ２月２日（水）

 

  7:30 

  7:50 

  8:10 

  8:30 

  8:45 

  9:05 

  9:25 

  9:45 

 10:00 

 10:20 

 10:40 

 11:00 

 11:15 

 11:35 

 11:55 

 12:15 

 12:30 

 12:50 

 13:10 

 13:30 

 13:45 

 

 14:00 

 

 

 

 16:30 

 16:50 

 17:10 

 17:25 

 17:45 

 18:05 

 

 

 18:20 

 18:40 

 19:00 

 19:15 

 19:35 

 19:55 

 都道府県別練習 

 神奈川 

 千葉 

 栃木・茨城 

 （整氷） 

 東京 

 埼玉 

 群馬・岐阜・新潟 

 （整氷） 

 愛知 

 宮城 

 滋賀・岩手・秋田 

 （整氷） 

 京都 

 大阪・広島 

 岡山 

 （整氷） 

 兵庫・鹿児島 

 北海道・青森 

 福岡 

 （整氷） 

 山梨 

 

 監督会議・抽選会 

 

 

 成年女子ＳＰ(Ｐ) 

 １Ｇ ８人 

 ２Ｇ ８人 

 （整氷） 

 ３Ｇ ８人 

 ４Ｇ ８人 

 （整氷） 

 

 成年男子ＳＰ(Ｐ) 

 １Ｇ  ８人 

 ２Ｇ  ８人 

 （整氷） 

 ３Ｇ  ８人 

 ４Ｇ  ８人 

 （整氷） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12:20 

 12:50 

 13:20 

 13:50 

 14:05 

 14:35 

 15:10 

 15:45 

 

 

 16:00 

 

 16:30 

 17:00 

 17:30 

 17:45 

 18:15 

 18:50 

 19:25 

 

 

 19:40 

 

 20:00 

 20:20 

 20:35 

 20:55 

 21:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 成年女子ＳＰ 

 １Ｇ   ５人 

 ２Ｇ   ５人 

 ３Ｇ   ５人 

 （整氷） 

 ４Ｇ   ５人 

 ５Ｇ   ６人 

 ６Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 

 成年男子ＳＰ 

 １Ｇ   ５人 

  ★成年女子抽選

 ２Ｇ   ５人 

 ３Ｇ   ５人 

 （整氷） 

 ４Ｇ   ５人 

 ５Ｇ   ６人 

 ６Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 

 少年男子ＳＰ(Ｐ)

 １Ｇ   ６人 

  ★成年男子抽選

 ２Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 ３Ｇ   ７人 

 ４Ｇ   ７人 

 （整氷） 

 

  7:30
  7:50
  8:10
  8:30
  8:50
 

 

  9:05
  9:25
  9:45
 10:05
 10:25
 

 

 10:40
 11:10
 11:40
 12:10
 12:25
 13:55
 13:30
 

 

 13:45
 

 14:30
 15:10
 15:25
 16:10
 16:50
 

 

 17:05
 17:50
 18:35
 18:50
 19:35
 20:20

 成年女子ＦＳ(Ｐ)

 １Ｇ   ６人 

 ２Ｇ   ６人 

 ３Ｇ   ６人 

 ４Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 

 成年男子ＦＳ(Ｐ)

 １Ｇ   ６人 

 ２Ｇ   ６人 

 ３Ｇ   ６人 

 ４Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 

 少年男子ＳＰ 

 １Ｇ   ５人 

 ２Ｇ   ５人 

 ３Ｇ   ５人 

 （整氷） 

 ４Ｇ   ５人 

 ５Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 

 成年女子ＦＳ 

 １Ｇ   ６人 

  ★少年男子抽選

 ２Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 ３Ｇ   ６人 

 ４Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 

 成年男子ＦＳ 

 １Ｇ   ６人 

 ２Ｇ   ６人 

 （製氷） 

 ３Ｇ   ６人 

 ４Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 

  7:30 

  7:50 

  8:10 

  8:25 

  8:45 

  9:05 

 

 

  9:20 

  9:40 

 10:00 

 10:20 

 

 10:40 

 

 11:15 

 

 

 11:30 

 12:00 

 12:30 

 13:00 

 13:15 

 13:45 

 14:20 

 14:55 

 

 

 15:10 

 

 15:55 

 16:35 

 16:50 

 17:35 

 18:15 

 少年女子ＳＰ(Ｐ）

 １Ｇ   ８人 

 ２Ｇ   ８人 

 （整氷） 

 ３Ｇ   ８人 

 ４Ｇ   ８人 

 （整氷） 

 

 少年男子ＦＳ(Ｐ)

 １Ｇ   ６人 

 ２Ｇ   ６人 

 ３Ｇ   ６人 

 ４Ｇ   ６人 

 

 成年男女表彰式 

 

 （整氷） 

 

 少年女子ＳＰ 

 １Ｇ   ５人 

 ２Ｇ   ５人 

 ３Ｇ   ５人 

 （整氷） 

 ４Ｇ   ５人 

 ５Ｇ   ６人 

 ６Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 

 少年男子ＦＳ 

 １Ｇ   ６人 

  ★少年女子抽選

 ２Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 ３Ｇ   ６人 

 ４Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 

  7:20
  7:40
  8:00
  8:20
  8:40
 

 

  8:55
  9:35
 10:15
 10:30
 11:10
 

 12:10

 少年女子ＦＳ(Ｐ)

 １Ｇ   ６人 

 ２Ｇ   ６人 

 ３Ｇ   ６人 

 ４Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 

 少年女子ＦＳ 

 １Ｇ   ６人 

 ２Ｇ   ６人 

 （整氷） 

 ３Ｇ   ６人 

 ４Ｇ   ６人 

 

 少年男女表彰式 

 
         Ｇ：グループ         ＳＰ(Ｐ）：ショートプログラム公式練習        ＳＰ：ショートプログラム競技 

         ★：フリー抽選       ＦＳ(Ｐ)：フリー公式練習                    ＦＳ：フリー競技 

 


