
８月２４日（金） シチズン

＜競技種目＞ ＜グループ数・人数＞ ＜練習時間＞ ＜競技予定時間＞
初級男子小３以下 ① ６ ４ｘ１   ７：００～  ７：２０
初級女子小２（東京） ③ ６＋６＋７ ４ｘ３   ７：２０～  ８：１０
初級女子小１以下 ② ７＋７ ４ｘ２   ８：１０～  ８：５０

整     氷   ８：５０～  ９：０５
初級女子小２（関東） ③ ６＋６＋６ ４ｘ３   ９：０５～  ９：５５
初級女子小３（東京） ② ８＋８ ４ｘ２   ９：５５～１０：４０

整     氷 １０：４０～１０：５５
初級女子小３（関東） ③ ６＋６＋６ ４ｘ３ １０：５５～１１：４５
初級女子小４（東京） ② ６＋７ ４ｘ２ １１：４５～１２：２５
初級男子小４以上 ① ７ ４ｘ１ １２：２５～１２：４５

整     氷 １２：４５～１３：００
初級女子小４（関東） ② ８＋８ ４ｘ２ １３：００～１３：４５
初級女子小５ ② ８＋９ ４ｘ２ １３：４５～１４：３０
１級男子 ① ６ ４ｘ１ １４：３０～１４：５０

整     氷 １４：５０～１５：０５
初級女子小６以上 ③ ７＋７＋７ ４ｘ３ １５：０５～１６：０５
１級女子小２以下 ① ７ ４ｘ１ １６：０５～１６：２５
１級女子小３ ② ７＋８ ４ｘ２ １６：２５～１７：０５

整     氷 １７：０５～１７：２０
１級女子小４ ③ ６＋６＋６ ４ｘ３ １７：２０～１８：１５
１級女子小５ ② ７＋８ ４ｘ２ １８：１５～１８：５５
１級女子小６以上 ② ６＋６ ４ｘ２ １８：５５～１９：３０

８月２５日（土） 明治神宮

２級女子小３以下 ② ６＋６ ４ｘ２   ７：００～  ７：４５
２級女子小４・５ ③ ６＋６＋７ ４ｘ３   ７：４５～  ９：００
２級女子小６以上/男子 ② ８＋（５＋３） ４ｘ２   ９：００～１０：００

整     氷 １０：００～１０：１５
ﾉｰﾋﾞｽB女子小３ ① ８ ５ｘ１ １０：１５～１１：００
ﾉｰﾋﾞｽB女子小４（東京） ② ９＋９ ５ｘ２ １１：００～１２：４５

整     氷 １２：４５～１３：００
ﾉｰﾋﾞｽB女子小４（関東） ③ ７＋７＋８ ５ｘ３ １３：００～１５：１０

整     氷 １５：１０～１５：２５
ﾉｰﾋﾞｽB女子小５（東京） ② ８＋９ ５ｘ２ １５：２５～１７：００
ﾉｰﾋﾞｽB女子小５（関東） ② ６＋７ ５ｘ２ １７：００～１８：２０

整     氷 １８：２０～１８：３５
ﾉｰﾋﾞｽB女子小６以上 ③ ６＋６＋７ ５ｘ３ １８：３５～２０：３０

整     氷 ２０：３０～２０：４５
ﾉｰﾋﾞｽB男子 ① ８ ５ｘ１ ２０：４５～２１：４０
ﾉｰﾋﾞｽＡ男子 ② ５＋５ ５ｘ２ ２１：４０～２２：５５

８月２６日（日） 明治神宮

ﾉｰﾋﾞｽA女子小学生Ⅰ ② ６＋６ ５ｘ２   ７：００～  ８：２５
整     氷   ８：２５～  ８：４０

ﾉｰﾋﾞｽA女子小学生Ⅱ ② ７＋７ ５ｘ２   ８：４０～１０：２０
整     氷 １０：２０～１０：３５

Ｊｒ アイスダンス １組 ５ｘ１ １０：３５～１０：５０
ﾉｰﾋﾞｽA女子中学以上（東京） ② ７＋８ ５ｘ２ １０：５０～１２：３０
Ｊｒ/Ｓｒ シンクロナイズド Ｊｒ－１  Ｓｒ－１ １２：３０～１２：４０

整     氷 １２：４０～１２：５５
ﾉｰﾋﾞｽA女子中学以上（関東） ③ ５＋６＋６ ５ｘ３ １２：５５～１４：５５

整     氷 １４：５５～１５：１０
ｼﾞｭﾆｱ女子中学生Ⅰ ② ６＋６ ６ｘ２ １５：１０～１６：４５

整     氷 １６：４５～１７：００
ｼﾞｭﾆｱ女子中学生Ⅱ ② ６＋７ ６ｘ２ １７：００～１８：４０

整     氷 １８：４０～１８：５５
ｼﾞｭﾆｱ女子高校生Ⅰ ② ６＋６ ６ｘ２ １８：５５～２０：３０

整     氷 ２０：３０～２０：４５
ｼﾞｭﾆｱ女子高校生Ⅱ/男子 ② ６ /４＋４ ６ｘ３ ２０：４５～２２：４０

※ノービス以上は男女共に新方式にて採点します。申し込み時に予定要素表を提出していない選手
   または内容を変更した選手は８月１９日までに 03-3399-0099 アトリエＫ小林  へFAXしてください。

２００７ 東京夏季フィギュアスケート・ジュニア競技大会  

タイムスケジュール


